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Introducéao

z

A mortalidade infantil pode ser minimizada quando €& assegurado o
aleitamento materno exclusivo até os seis meses de idade e com outros
alimentos da familia, até dois anos ou mais™.

As evidéncias cientificas acumuladas até 1979 mostraram que a
comercializacdo agressiva de substitutos do leite materno apresentava uma série
de consequéncias drasticas sobre a mortalidade infantil e um grande obstaculo
ao desenvolvimento econdmico e social de paises em desenvolvimento.

Em 1981 a 342 Assembléia Mundial da Satde? para assegurar que a
comercializacdo de alimentos infantis e de produtos de puericultura néo
encorajasse as mées a utilizarem a mamadeira no lugar da amamentacéo,
aprovou o “Cédigo Internacional de Comercializacdo de Substitutos do Leite
Materno”. Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), a amamentacao
salva a vida de seis milhdes de criancas a cada ano, prevenindo diarréias e
infeccdes respiratdrias agudas®.

Esse Coédigo é uma diretriz para que Estados Membros garantam os
direitos fundamentais das criangas, como o direito a vida e a integridade fisica,
assegurando-lhes a dignidade através da boa nutricdo que o aleitamento materno
adequado proporciona.

O Brasil adotou essa recomendacido e editou a Resolugdo CNS n° 05 de
20 de dezembro de 1988: “Normas para Comercializacdo de Alimentos para
Lactentes”. Ap6s duas revisdes, em 1992 e 2001, o Ministério da Saude publicou
uma portaria ministerial (Portaria GM 2051/2001) e duas resolu¢cdes da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria-ANVISA (RDC 221/2002 e RDC 222/2002). Esse
conjunto de regulamentos constitui atualmente a “Norma Brasileira de
Comercializacdo de Alimentos para Lactentes e Criancas de Primeira Infancia,
Bicos, Chupetas e Mamadeiras (NBCAL)".

Esta norma regulamenta a promocao comercial e orienta o uso apropriado
dos alimentos para estas faixas etarias. Enquanto as resolugcfes da ANVISA
voltam-se para as infrac6es de rotulagem dos produtos, a Portaria do Ministério
da Salde centra-se nos aspectos promocionais e em orientagdes de uso dos
produtos fabricados ou ndo no pais.

A abrangéncia da NBCAL compreende:

! OMS/UNICEF, Innocenti Declaration on the Protection, Promotion and Support of Breastfeeding, Florenca, Itélia, 1° de
agosto de 1990.

2 Cédigo Internacional de Mercadizac&o de Substituos do Leite Materno da OMS/UNICEF. Adotado pela 342 Assembléia
Mundial da Saude, em 21 de maio de 1981- AMS 34. 22 (1981).

% World Health Organization. Breast-feeding. The technical basis and recommendations for action. Geneva; 1993.



férmulas infantis para lactentes e formulas infantis de seguimento para
lactentes;

férmulas infantis de seguimento para criancas de primeira infancia;

leites fluidos, leites em po6, leites modificados e similares de origem
vegetal;

alimentos de transicdo e alimentos a base de cereais indicados para
lactentes e/ou criancas de primeira infancia, bem como outros alimentos
ou bebidas, a base de leite ou nao, quando comercializados ou de outra
forma apresentados como apropriados para alimentacdo de lactentes e de
criancas de primeira infancia;

férmulas de nutrientes apresentadas e/ou indicadas como apropriadas
para alimentacédo de lactentes e de crianca de primeira infancia;

féormulas de nutrientes apresentadas e/ou indicadas para recém-nascido
de alto risco e

mamadeiras, bicos e chupetas.

Em marco de 2004, a IBFAN Brasil realizou um monitoramento* em nove
cidades de cinco Estados brasileiros, em pontos comerciais e pela Internet, cujos
resultados mostraram uma série de infragdes tanto nas promocdes comerciais
como na rotulagem dos produtos abrangidos pela NBCAL. O Instituto de Defesa
do Consumidor - IDEC® divulgou os resultados e recomendou que os fabricantes
e comerciantes seguissem com mais rigor as regulamentacfes da NBCAL, que o
governo fiscalizasse e aplicasse severamente os dispositivos legais e que os
profissionais de salde informassem as familias sobre a importancia da
amamentacao.

Esses fatos indicam a necessidade de implementar a NBCAL para que o
pais venha a cumprir o compromisso de proteger o aleitamento materno
exclusivo até os seis meses de idade e continuado até dois anos ou mais.

Também apontam para a necessidade de um planejamento de acg0es
sinérgicas de acompanhamento continuo do marketing das empresas, por parte
de organizacBes de protecdo ao consumidor e de protecdo das criangas, como

aliados das estruturas governamentais de fiscalizacéo.

IBFAN Brasil

4 http://ibfan.org.br/userhtml/MONITORAMENTO_2004_IBFAN_resumo.pdf
® Revista do IDEC, no. 83, de Novembro de 2004.



1. O projeto: uma grande reuniao nacional

Para discutir as estratégias
de implementacdo da Norma
Brasileira de Comercializacdo de
Alimentos para Lactentes e
Criancas de Primeira Infancia,
Bicos, Chupetas e Mamadeiras
nos mais variados setores sociais
e planejar as atividades para os
proximos 2 anos, o grupo de Sé&o
Paulo, da IBFAN Brasil, elaborou
um projeto.

Esse projeto articulava uma
reuniao nacional entre 0s
especialistas em aleitamento
materno de todo o pais, o0s
gestores dos varios niveis do
sistema de salde, os 6rgdos e
entidades de defesa da crianca e
do consumidor e 0S grupos
comunitarios, sob a forma de um
evento nacional. O projeto foi
denominado “I Encontro Nacional
sobre Seguranca Alimentar na
Primeira Infancia” (I ENSAPI).

o | ENSAPI teve o0s
seguintes objetivos:

Divulgar a NBCAL,

Oferecer instrumentos aos

0os oOrgédos fiscalizadores

para monitorar as praticas
de comercializacéao
referidas na NBCAL de

alimentos e artigos de
puericultura gque competem
ou prejudicam a
amamentacéao,

Incentivar 0s gestores
municipais para que incluam
na politica municipal de
saude, a implementacdo de
acodes pré-seguranca
alimentar na primeira
infAncia, dentre as quais a
NBCAL,

Fomentar o compromisso
das indastrias e
associacdes comerciais
para o pleno cumprimento
da NBCAL,

Sensibilizar os diferentes
orgdos de defesa da saulde
e dos direitos da crianca
para proteger a
amamentacéao,

Alertar a populacdo em
geral para os riscos do
desmame precoce e do uso
de alimentos
industrializados para a
saude das criancas
pequenas e

Realizar a Assembléia Geral
da IBFAN Brasil.



Sua estrutura foi dividida
em duas partes distintas: as
atividades cientificas voltadas
para o publico em geral e a
Assembléia Geral restrita aos
membros da IBFAN Brasil.

As atividades cientificas
foram baseadas em 4 eixos
tematicos:

- O aleitamento materno como
uma estratégia politica para o
desenvolvimento social.

- As implicacdes das préticas de
mercado sobre a seguranca
alimentar na primeira infancia.

- Monitoramento da NBCAL -
Norma Brasileira de
Comercializagdo de Alimentos
para Lactentes e Criangcas de
Primeira Infancia, Bicos, Chupetas
e Mamadeiras.

- Implementagdo das acgdes de
protecdo do aleitamento materno
nos diferentes setores da
comunidade.

A Assembléia Geral foi
programada para ter inicio logo
ap6s o término das atividades
cientificas.

O | ENSAPI foi submetido a
primeira chamada publica de 2005
para apoio a eventos cientificos
do Departamento de Ciéncia e

Tecnologia da Secretaria de

Ciéncia, Tecnologia e Insumos
Estratégicos do Ministério da
Saude - DECIT/SCTIE/MS, em
parceria com a Unesco e foi
contemplado com o financiamento
solicitado.

O projeto foi em busca de
mais parceiros e conseguiu apoio
do Ministério de Desenvolvimento
Social e Combate a Fome, da
Area da Saude da Crianca e o
Aleitamento Materno do Ministério
da Saude, do Instituto de Saude
da Secretaria de Estado da Saude
de Sdo Paulo e da Area de
Desenvolvimento Social do
SENAC Séo Paulo.

Inetituto Teolégico Calesiane Pio X1
€50 Paulo - CP
14 a 16 de setembro de 2005

ot e raphama m
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Capa do Projeto. | ENSAPI. 2005



2. Entidade responsavel: IBFAN Brasil

A IBFAN é uma rede
internacional formada por mais de
160 grupos de ativistas,
espalhados por <cerca de 90
paises e que atua ha mais de 25
anos em defesa da amamentacao.

No Brasil, a IBFAN esta
presente em 32 cidades
espalhadas por 14 Estados. Conta
com cerca de 150 membros, todos

voluntarios.

IBFAN Brasil. | ENSAPI. 2005

A IBFAN Brasil tem o

objetivo de contribuir para

melhoria das praticas de
aleitamento materno através do
conhecimento e sensibilizacdo de
pessoas, capacitando-as para
promocdo, apoio e protecdo das
praticas saudaveis sobre a
alimentacao infantil. Colabora com
a queda do indice da morbi-
mortalidade materno-infantil,
atraveés da  monitorizacdo e
denuncia das praticas de
comércio dos alimentos e artigos
de puericultura que prejudicam a
amamentacao.

Os membros da IBFAN
Brasil também colaboram com a
politica nacional de aleitamento
materno desenvolvendo trabalhos
de assessoria e de avaliacdo de
programas que incentivam o
aleitamento materno, tais como a
Iniciativa Hospital Amigo da
Crianca, Método Méae Canguru,
Rede Nacional de Bancos de Leite
Unidade

Béasica Amiga da Amamentacao,

Humano, Iniciativa
Semana Mundial do Aleitamento
Materno, além de ajudar as
mulheres na arte de amamentar.
Todos o0s membros séo
capacitados no monitoramento da

“Norma Brasileira de



Comercializacdo de Alimentos
para Lactentes e Criangcas de
Primeira Infancia, Bicos, Chupetas
e Mamadeiras” e nao aceitam
patrocinio das indulstrias de
alimentos, de mamadeiras,
chupetas e bicos, da indastria
bélica, de cigarros e de bebidas
alcodlicas, além dos laboratorios
farmacéuticos, por entender que
isto envolveria um sério conflito
de interesses e uma conduta nao

ética.

A comissédo organizadora

Para realizar o | ENSAPI, o
pequeno grupo de trabalho que
havia elaborado o evento (IBFAN
Sdo Paulo), sentiu necessidade
de ampliacdo e convidou mais
membros da IBFAN Brasil para
compor a comissdo organizadora
e contratou a consultoria de um
especialista em captacdo de
parcerias para o 3° setor.

Foram orcados varios locais
para sediar o evento, os hotéis
para hospedar os convidados, as
refeicbes, o material grafico, o
material para o CD-ROM, o
transporte aéreo e terrestre, o0s
servicos de informética e

auxiliares de secretaria. A partir

do plano orcamentario levantado e
da disponibilidade dos
convidados, ficou assim definida a
comisséo organizadora:

Equipe Técnica:

Ana Julia Colameo
Marina Rea
Rosana De Divitiis
Tereza Toma.

Equipe de Apoio Logistico:

Ana Maria Segall Correa
Analia Ribeiro Heck

Beatriz de Souza Dias

Maria Josy Goncalves Pereira.

Captacao de parceiros:

Marilia Fioravanti
Secretaria:

Vanessa M. da Cruz
Apoio:

Siomara R. de Siqueira e
Marcia Gomes.

Arte:

Lucélia Fernandes e
Ana Julia Colameo

Editoracao:

Nelson Francisco Branddo e
Renata Azeredo Noguchi
Multimidia:

Bruno de A. Penteado

Sonorizacao:

Francisco Luiz A. Carneiro

Coordenacao:

Ana Julia Colameo



3. Local do evento: do Instituto Salesiano ao SENAC

A Comissdo Organizadora
realizou visitas, acompanhadas de
de

locais potenciais para sediar o

tomadas preco, de varios

evento.

Instituto Teoldégico Salesiano Pio XI. Foto

panoramica.

Inicialmente foi reservado o
Instituto Teoldgico Salesiano de
Sao Paulo, devido ao facil acesso,
preco

facilidades no pagamento.

ao adequado e as

No entanto, com o decorrer

das negociacdes, esse local
mostrou-se inviavel, devido a
clausula contratual da UNESCO

(Artigo 1V, 2) que estabeleceu a
antecipacdo da parcela de 15% do
da
realizacdo do evento e ndo mais
60%
pelo DECIT/SCTIE/MS.

total financiado antes

como inicialmente definido

10

Como resultado da captacéo
de parceiros, o SENAC Sé&o Paulo
ofereceu suas instalacfes, bolsas,
blocos de papel e canetas, além

de recursos humanos para auxiliar

na recepcdo. Em funcdo destes
acontecimentos, o | Encontro
Nacional teve seu local mudado

para as dependéncias do SENAC
Consolacado, situado na Rua Dr.
Vila Nova, n. 228, Higiendpolis,

bairro central de Sado Paulo.

SENAC Consolacédo. Foto da fachada



4. Programacao cientifica final

O | ENSAPI foi realizado durante o periodo de 14 a 17 de setembro
de 2005.

As atividades cientificas, de 14 a 16 de setembro, ocorreram nas
dependéncias no SENAC Consolacdo e a assembléia geral se deu durante
todo o dia 17/09/05, nas dependéncias do Hotel Ville, cerca de 50 metros
distante do SENAC.

A programacdao final foi a seguinte:

Dia 14/09/05

08:00 Distribuicéao do
material e novas inscricoes.
08:30 Mesa de Abertura:
Jorge Carlos S. Duarte - Gestor
de Desenvolvimento Social
representando o Senac Sao Paulo
Jane Andrade - Representando o
UNICEF - Fundo das Nacdes
Unidas para a Infancia
Marcos Arana Cedeiilo — Membro
fundador da IBFAN, como
representante da IBFAN América
Latina e Caribe
Maria Jose Goncalves Pereira -
Coordenadora da Rede IBFAN
Brasil 2001-2005
Sonia Salviano - Coordenadora
Programa. | ENSAPI. 2005 da Politica de Aleitamento

Materno do Ministério da Saude.

11



Marianna Mieto
0 MDS -

Desenvolvimento

— Representando
do

Social e de

Ministério

Combate a Fome
Julia Colameo -
Coordenadora do | ENSAPI

09:00 Conferéncia:

“O aleitamento

Ana

materno como
estratégia para o desenvolvimento

econbmico e social”

Coordenacédo: Zuleika Thomson ,
pediatra, professora da
Universidade Estadual de
Londrina, membro da IBFAN
Londrina

Palestrante: Flavio Luiz Schieck

Valente, relator nacional dos
Direitos Humanos a Alimentacao
Adequada, Agua e Terra Rural,
Plataforma Brasileira de Direitos
Humanos Econdmicos Sociais e
Culturais,

Acdo Brasileira pela

NutricAo e Direitos Humanos,
membro do Conselho Consultivo
da Rede IBFAN Brasil

10:00 Cafe.

10:30 Mesa:
“Amamentacdo: padrdo ouro na

alimentacao infantil”

Coordenacédo: Zuleika Thomson ,
pediatra, professora da
Universidade Estadual de
Londrina, membro da IBFAN
Londrina

12

o0 Temas:
“A  Importancia do aleitamento

materno”: Dolores Fernandez ,
pediatra, coordenadora do Comité
da
Sociedade Baiana de Pediatria,
membro da IBFAN Salvador.

“Como funciona a amamentacéao”:

de Aleitamento Materno

Celina Valderez Feij6 Kohler |,

Coordenadoria
Saude do RS
de Saude),

membro da IBFAN Porto Alegre.

enfermeira, 12
Regional de

(Secretaria Estadual

“Riscos da alimentacado artificial”:

Maria Cristina Passos |,
da

Ouro

nutricionista, professora
Federal de

IBFAN Ouro

Universidade
Preto, membro da
Preto.

“Efeitos das rotinas hospitalares”:
Raquel da Rocha Pereira , médica
da

Vargas de

anestesiologista

Maternidade Darcy
Joinville, Acupunturista ,
de
materno pela IBCLE, Membro da

IBFAN Joinville e da ReHuNa.

Consultora aleitamento

“Efeitos dos bicos artificiais”:
Lilian Cristina Cotrim ,
fonoaudiéloga, Prefeitura

Municipal de Jandira, membro da
IBFAN S&o Paulo.
“Custos da alimentacéao artificial”:

Maria de Nazaré Carvalho Nery ,



assistente social sanitarista, 2°

Regional de Saude (Regiao
Metropolitana de Curitiba),
Mestranda em Saulude Mental,
Psicoterapeuta Corporal Instituto
Internacional de Analise

Bioenergética, membro da IBFAN
Curitiba.
- Debate

12:30 Almocgo

14:00 Relato de Caso:
“A sociedade civil e a promocao
do aleitamento materno: o caso do
SENAC”
Coordenacéao:

Neuza Gouvéa

Schneiter , médica
membro da IBFAN Salvador
Carlos S.

pos-

pediatra,
Palestrante: Jorge

Duarte, psicélogo com
graduacdo em recursos humanos

e desenvolvimento local pela OIT

e com MBA em Gestdo e
Empreendedorismo Social pela
FIA-USP, um dos criadores do
projeto Rede Social Senac ¢
atualmente o coordenador da area
de Desenvolvimento Social do
Senac Sé&o Paulo.

14:30 Mesa:

“Politicas de Amamentacao”

Coordenacdo: Valderez Aragéo ,
nutricionista, membro da IBFAN
Salvador

o Temas:

13

“A politica Mundial”: Jane
Andrade , UNICEF Recife.

“A politica da América Latina”:
Marcos Arana Cedefio , membro

da IBFAN México.

“A politica Nacional de Nutricao”:
Ana Beatriz Vasconcellos
da

politica de alimentacdo e nutricao

nutricionista, coordenadora

do Ministério da Saude.

“A politica Brasileira de
Aleitamento Materno”: Sonia M.
Salviano , médica pediatra,

Coordenacao Geral da Politica de

Aleitamento Materno do MS,
membro da IBFAN Brasilia.

“A politica do Estado da Bahia”:
Claudia
Secretaria de Saude do Estado da
Bahia, membro da IBFAN Salvador

15:30 Cafe.

Montal , nutricionista,

16:00 Conferéncia:

“A situacdo da mulher no mundo

contemporaneo”
Coordenacéo: Marina Rea,
médica sanitarista, coordenadora

do Nducleo de Investigacdo em
Saude da Mulher e da Crianca do
Instituto de Saude da SES-SP,
membro da IBFAN Sé&o Paulo.

Palestrante: Elza Ferreira Lobo ,
educadora e comunicadora social,
ex-presidente da Rede Mulher de

Educacdo, assessora de grupos



comunitarios na formacdo de

Comissdes, Conselhos e Foruns
de Sadlde,
membro do Conselho Consultivo
da IBFAN Brasil

16:30 Mesa:

“A amamentacdo sob a O6tica da

Ouvidora da Saude,

mulher”
Coordenacéo: Marina Rea,
médica sanitarista, coordenadora

do Nucleo de Investigacdo em
Saude da Mulher e da Crianca do
Instituto de Saude da SES-SP,
membro da IBFAN Sé&o Paulo.

o Temas:
“De mulher para mulher”: Rosimar
Macedo Teykal, Fundadora e
Coordenadora do grupo de maées
Amigas do Peito.
“A méde que trabalha”: Rosangela
Gomes dos Santos , médica
responsavel pelo Banco de Leite
Humano do Hospital Regional Sul,
membro do Comité de Aleitamento
Materno da Sociedade Paulista de
Pediatria e mestranda do Instituto
de Saude.
“A mae privada da liberdade”:
Sandra Gianelo , médica pediatra,
Mario Covas,

Hospital Estadual

Santo André.

“O papel do companheiro”:
Marcus Renato de Carvalho,
Professor da Universidade

14

Federal do Rio de Janeiro. Editor

do site www.aleitamento.com,
membro da IBFAN Rio.
- Debate.

18:00 Apresentacao:
Camerata de Violdao e Cavaquinho

do Internato Feminino da Mooca

(FEBEM), sob a regéncia do
Maestro Marcelo Brasil.
Coordenacéo: Sonia Maria

Martini , nutricionista, membro da
IBFAN Porto Alegre

Dia 15/09/02

08:00 Conferéncia:

“A Amamentacdo no contexto da
seguranca alimentar”
Coordenacdo: Tereza S. Toma,
médica pediatra, pesquisadora do
Nuacleo de Investigacdo em Saude
da da Crianca do
Instituto de Saude da SES-SP,
membro da IBFAN Sé&o Paulo

Palestrante:

Mulher e

Ana Maria Segall

Correa, médica sanitarista,
professora da Unicamp, membro

da IBFAN Campinas.

08:30 Mesa:
“A alimentacdo infantil segura”
Coordenacdo: Rodrigo Vianna ,
engenheiro de alimentos,

professor da Universidade Federal



da Paraiba, membro da IBFAN
Jodo Pessoa

o Temas:
“A  contaminacdo das formulas
infantis”: Valderez Aragao ,

nutricionista, Universidade
da Bahia,

Regional

Membro do
IBFAN

Ameérica Latina e Caribe do Codex

Federal
Comité para
Alimentarius, Membro do Grupo
Técnico - Nutricdo e Alimentos
do Codex
Alimentarius - Ministério da Saude
| ANVISA.

“Alimentando prematuros”:

para fins especiais

Jodao
Aprigio G. Almeida , engenheiro
de Alimentos, professor titular da
Fiocruz/IFF, coordenador da Rede
de de
Humano, Rio de Janeiro, membro

da IBFAN Rio

Nacional Bancos Leite

“Méaes HIV positivas”: Evanguelia

K. Santos, enfermeira,
Universidade Federal de Santa
Catarina, membro da IBFAN

Florianépolis.

“Alimentacdo complementar”: Elsa
Regina Justo Giugliani , pediatra,
da
Faculdade de Medicina da Univ.
do Rio Grande do Sul,

Doutora em Medicina pela USP de

professora de Pediatria

Federal

Ribeirdo Preto, Coordenadora no

Brasil da prova para obtencdo do

15

titulo de Consultora em Lactacao

pelo IBLCE, presidente do
Departamento Cientifico de
Aleitamento Materno da

Sociedade Brasileira de Pediatria
- Debate

10:00 Cafe

10:30 Mesa:
“As praticas de mercado e a
amamentacao”
Coordenacédo: Beatriz de Souza
Dias, administradora hospitalar,

Santa Casa de Assis, membro da
IBFAN Assis.

o Temas:
“As estratégias de marketing”:
Erica Witte , consultora de

comunicacdo para o marketing
social.

“Histéria do Cddigo Internacional”:
Marina Rea, meédica sanitarista,
coordenadora do Nducleo de
Investigacdo em Saude da Mulher
e da Crianca do Instituto de
Saude da SES-SP,
IBFAN S&o Paulo
da

Tereza S.

membro da
“Historia Regulamentacéao
Nacional”: Toma,
médica pediatra, pesquisadora do
Nucleo de Investigacdo em Saude
da da Crianca do
Instituto de Saude da SES-SP,

membro da IBFAN Sao Paulo.

Mulher e



“As industrias e os profissionais
de saude”: Ana Julia Colameo |,
de

Investigagdo em Saude da Mulher

médica pediatra, Nucleo

e da Criangca do Instituto de
Salude da SES-SP, membro da
IBFAN S&o Paulo.
- Debate

12:30 Almoco.

14:00 Conferéncia:
"A protecdo legal do aleitamento
materno” (n&o houve)

14:30 Mesa:
NBCAL

Comercializacéo

“Norma Brasileira de
de

e Criancas de

Alimentos
para Lactentes
Primeira Infancia, Bicos, Chupetas
e Mamadeiras”

De

membro

Coordenacéao: Rosana
Divitiis , cientista social,
da IBFAN Jundiai

o Temas:
“Portaria GM 2051/01":
Sa,

responsavel

Fernanda
enfermeira, fotografa,
pelo
da
Municipal de Niteréi, membro do
Grupo de
Materno da SES-RJ, membro da
IBFAN Rio.
“RDC 221/02 da ANVISA”:
Santana, pediatra, avaliadora da
da

em

Programa de
Humanizacéo Maternidade

Técnico Aleitamento

Ldcia

Iniciativa Hospital Amigo

Crianca, aconselhadora
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amamentacdo, Membro da IBFAN

[lhéus.

“RDC 222/02 da ANVISA”:
Rodrigo Vianna , engenheiro de
alimentos, professor da

Universidade Federal da Paraiba,

membro da IBFAN Joao Pessoa.

“Legislacdes afins”: Roberto
Heck, advogado, membro da
IBFAN Ribeirdo Preto.
- Debate

15:30 Cafe.

16:00- Relato de caso:

“20 anos de trabalho em favor das

comunidades indigenas
mexicanas”
Coordenacdao: Flavia M. Ramos,

médica pediatra, Programa de

Saude da Familia, membro da
IBFAN Sao Sebastiao
Palestrante:

Marcos Arana

Cedefio, ganhador do prémio
Sasakawa em maio de 2005, da
Assembléia Mundial da Saude, em
reconhecimento pelo trabalho em
Chiapas, México, membro
fundador da IBFAN.

16:30 Mesa:
“A protecdo social do aleitamento
materno”
Coordenacdao:Sandra Domingues ,
enfermeira, coordenadora do
Humano de

Marilia, membro da IBFAN Marilia.

Banco de Leite



o Temas:
“O papel do pediatra”: Roberto
Vinagre , pediatra, neonatologista,
professor da Universidade Federal
de Mato Grosso e Universidade de
Cuiaba, membro do Departamento
Cientifico da Sociedade Brasileira
de Pediatria e da IBFAN Cuiaba.
“O papel da enfermagem”: Kleyde
Ventura de Souza, enfermeira
obstetra SES/SC, professora
adjunta da PUC/PR e
Universidade Tuiuti do
Parana/UTP, membro da Diretoria
da ABENFO Nacional e da IBFAN
Curitiba.
“O papel do nutricionista”: Cléia
Costa Barbosa , nutricionista,
responsavel pela implantacdo do
Banco de Leite Humano em Ouro
Preto/ MG, membro da IBFAN
Ouro Preto.
“O papel do gerente”: Beatriz de
Souza Dias, administradora
hospitalar, Santa Casa de Assis,
membro da IBFAN Assis.
“O papel da comunidade”:
Luciana Peregrino , psicéloga,
coordenadora do Grupo Origem,
Recife, representante da WABA
Brasil, membro da IBFAN Recife.
- Debate

18:00 Lancamento nacional:
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“AMAMENTACAO - Bases
Cientificas” 2a. Edicdo, Marcus
Renato de Carvalho (org.)
Sessao de autografos,

acompanhada da apresentacao

musical do Quarteto Pereré.

Dia 16/09/05

08:00 Conferéncia:
“Monitoramento da NBCAL:
resultados encontrados em 2004”
Coordenacéo: Tereza Toma,
membro da IBFAN Sé&o Paulo
Palestrante: Rosana De Divitiis ,
cientista social, membro da IBFAN
Jundiai.

9:00 Mesa:
“Encaminhamento das denudncias
e processo de notificacdo das
empresas”

Coordenacéo: Tereza Toma,
membro da IBFAN Sé&o Paulo

Debatedores:

“Vigilancia Sanitaria”: Reginalice
Maria da Graca Bueno , gerente
substituta de inspecdo e controle
de riscos de alimentos da
ANVISA.

“Promotoria de Justica da Infancia
e Juventude”: Newton Dantas,
promotor de Justica, atuou na
area da infancia e juventude

durante 9 anos, coordenador da



area de desnutricdo infantil da
Associacéao Brasileira de
Magistrados e Promotores de

Justica da Infancia e Juventude,

Professor Universitario,
Mestrando em Direitos
Fundamentais da Infancia e

Juventude, membro da IBFAN Sé&o
Paulo

“Procon”: (ndo houve).

“IDEC -

Defesa do Consumidor”;

Instituto Brasileiro de
Murilo
Diversi bidlogo e especialista em
vigilancia sanitaria de alimentos.
DPDC/MJ (ndo houve)
- Debate

10:00 Café.

10:30 Mesa:
“Educar para proteger a
amamentacao”
Coordenacdo: Maria Inés C.
Oliveira, farmacéutica, Secretaria
de Estado da Saude/RJ, membro
da IBFAN Rio

o Temas:

da
Aragao ,
membro da IBFAN Salvador

“Educando

NBCAL":

nutricionista,

“Treinamento
Valderez
maes e criancas”:
Maria Lacia Futuro, Amigas do
Peito, membro da IBFAN Niteroi

“Conscientizando os profissionais
de Enilda

nutricionista social

saude”: Weigert ,

do Programa
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de Saude da Familia e do Hospital
Moinhos de Vento, membro da
IBFAN Porto Alegre.
da

Universidade”:;

NBCAL

Evanguelia K.

“Insercao na

Atherino dos Santos , enfermeira,
da

Santa

professora Universidade
de

membro da IBFAN Florianépolis.

Federal Catarina,

“NBCAL nas teses de Pos
Graduacao”: Siomara R.
Siqueira, psicologa, Nucleo de

Investigacdo em Saude da Mulher

e da Crianca do Instituto de

Saude, ex-coordenadora da
WABA Brasil, membro da IBFAN
S&o Paulo

- Debate

12:00 Relato de Caso:

“O boicote como estratégia social

de controle do marketing das
indastrias”

Coordenacdao: Silvia de Castro
Arruda , mae e nutricionista,
coordenadora da Rede IBFAN
Brasil 1991-1993

Palestrante: Mike Brady ,

coordenador de campanhas do

Baby Milk Action, Cambridge,
Reino Unido, membro da IBFAN.
12:30 Almoco
14:00 Mesa:

“Implementando a NBCAL nos

diferentes setores da sociedade:



Apresentacdo dos trabalhos das

oficinas”.
Coordenacéao: Andlia Ribeiro
Heck, enfermeira, Coordenadora

do Banco de Leite do Hospital de
Clinicas de Ribeirdo Preto, 1°
Secretaria da ABPBLH, membro
da IBFAN Ribeirdo Preto
“Educacdo para a protecdo da
amamentacao”

Relatora: Maria Lucia Futuro
Mihlbauer

“Direito da crianca a alimentacao
saudavel”

Relatora: Analia Heck

“NBCAL

Sanitaria”

para a Vigilancia
Relatora: Rosana De Divitiis

“Seguran¢ca Alimentar do bebé
pré-termo”

Relatora: Maria José Mattar
“NBCAL

comerciais”

para as associacgdes
Relatora: Jeanine M. Salve

15:30 Apresentacao:
" constituido
da
Comunidade Jovem do Jardim Rio

Claro, de S. Matheus.

"Grupo Bebo Samba

por seis jovens sambistas

Coordenacéao: Mércia Maria
Benevenuto , enfermeira, membro
da IBFAN Londrina.

15:45 Encerramento
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Maria Josy Goncalves Pereira ,
assistente social, Santa Casa de
Paraguacu Paulista, coordenadora
da Rede IBFAN Brasil 2001-2005
16:00 Café
16:30 — Assembléia Geral
Atividade exclusiva dos membros

da Rede IBFAN

Oficinas:

Realizadas em duas salas,
transcorreram paralelamente ao
evento:

Educacdo para a protecéo

da amamentacéo

da

alimentacao saudavel

Direito crianca a

NBCAL para a Vigilancia
Sanitéaria
do

Seguranca Alimentar

bebé pré-termo

NBCAL para as associagdes

comerciais



5. Divulgacao

Varias estratégias foram
utilizadas para a divulgacdo do |
ENSAPI:
Paginas da Internet
As entidades que divulgaram o
|  ENSAPI

eletrénicas | foram: IBFAN Brasil,

em suas paginas

UNESCO Brasil, Amamentacao
Online, Grupo Origem,
Aleitamento.Com, Setor 3, Rede
Nacional de Bancos de Leite
Humano, Secretaria de Saulde da
Bahia, CRMESP- Conselho
Regional de Medicina de Séo
Paulo, ASBRAN - Associacao

Brasileira de Nutricdo e AMB -
Associacdo Médica Brasileira.
Distribuicdo de cartazes
Foram distribuidos cerca de
3.500 cartazes para os Conselhos
Regionais de Medicina, Nutricdo e
Enfermagem, de
de de

Medicina, Direcbes Regionais de

faculdades
Nutricao, Enfermagem,

Saude, Conselhos Tutelares,
Vigilancias Sanitarias e
de 220

Estado de Sao Paulo,

para
do

além da

cerca municipios
distribuicdo ao publico durante o
Encontro Nacional de Aleitamento

Materno em Cuiaba.

20

Convites por correio

Foram convidados por meio de

convites pessoais, todos o0s
Conselheiros  Tutelares recém
empossados, o0s diretores das

Coordenadorias e Regionais de
Saude do Estado de S&o Paulo e
do Municipio de S&o Paulo e as
Vigilancias Sanitarias Estaduais e
Municipais.
Listas eletrbnicas

Os
colocados nas listas eletrdnicas:
IBFAN-grupos, IBFAN Conselho,

Aleitamento.Brasil, L-

convites também foram

Materno e
Método Méae Canguru.
Outros
Também foram convidados os
da de

Aleitamento Materno de S Mateus,

participantes Gincana
0s participantes dos seminarios
“Amamentando 4s Segundas”, o0s
professores e alunos do Programa
de P6s Graduacdo em Ciéncias da
Secretaria de Estado da Saude de
todos do

Sao Paulo além de

Instituto de Saude.



Divulgacdo em paginas eletrénicas. | ENSAPI. 2005.
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6. Sobre os participantes: uma platéia heterogénea

O numero total de participantes do ENSAPI foi 223 pessoas, das
quais, 23,8 % eram da area de enfermagem; 20,2% da area de nutricao;
19,7% da area médica; 4,7% da fonoaudiologia; 4,1% da psicologia; 4,1%
eram estudantes; 3,6 % da &rea de educacao; 3,6% de veterinaria; 3,2%
da assisténcia social e 23% distribuidos entre advogados, administradores,
dentistas, farmacéuticos, instrutores, socidlogos, pesquisadores, cargos
administrativos, maéaes, formador em cidadania, técnico em acéo

comunitaria, bioquimico, bidlogo, balconista, bombeiro e ndo declarados.

Fotos da Platéia. Muita atengdo e ampla participagd o. | ENSAPI. 2005
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7. | ENSAPI: detalhes do evento
14/09/2005

O | ENSAPi teve inicio com a
distribuicdo do material aos

participantes, desde as 08:00h do
dia 14 de setembro de 2005.

Mesa de abertura. | ENSAPI. 2005

08:50h Mesa de Abertura :
A de

ressaltou a importancia de um

mesa abertura

evento como o ENSAPI, registrou
de

cientificas

a presenga importantes

autoridades e

agradeceu aos parceiros pelo

apoio recebido. Finalizou
proferindo as boas vindas aos

palestrantes e participantes.
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09:00 Conferéncia:

materno como estratégia para o

O aleitamento

desenvolvimento econbmico e

social - Flavio Luiz Schieck Valente,

O tema foi abordado com
propriedade, ampliando o conceito
de alimentacdo e nutricdo em

suas multiplas dimensdes.
Estabeleceu a alimentacdo como
um dos direitos fundamentais do
humano.

ser Enfocou a nutricado

intra-uterina e infantil como
precursores da qualidade de vida
do cidaddo, em todas as fases de
vida. Colocou o aleitamento
materno como um dos principais
componentes das estratégias de
ruptura do ciclo da fome e da

pobreza.

Sr. Flavio Valente. | ENSAPI. 2005



10:30 Mesa: Amamentacdo: padréo

ouro na alimentacéo infantil
Coordenacéo: Zuleika Thomson,

“A Importancia do aleitamento

materno ”: Dolores Fernandez,

“Como funciona a amamentacao
Celina Valderez Feij6é Kdéhler,

“Riscos da alimentacdo artificial ”:
Maria Cristina Passos,

“Efeitos das rotinas hospitalares :
Raquel da Rocha Pereira

“Efeitos dos bicos artificiais ”:

Lilian Cristina Cotrim “Custos da
alimentacéo artificial ”:

Maria de Nazaré Carvalho Nery

Dra. Dolores Fernandez. | ENSAPI.2005

Esta mesa foi densa, com
muitas apresenta¢gfes. Mostrou a
do

materno sob os

importancia aleitamento
mais variados
olhares. Discorreu sobre a
fisiologia da amamentacdo e a
influéncia do estado emocional da
mulher que amamenta sobre a

producdo e descida do leite.
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Observou o efeito do tipo de

parto sobre a lactagcdo e o0s

artificios usados para superar
obstadculos ao inicio precoce das
mamadas, anda em sala de parto.
Também enumerou 0s riscos da
alimentacao artificial e do uso de
mamadeiras e bicos. Suscitou do
publico uma ampla participacao,
muitas

com perguntas e

importante troca de experiéncia.

14:00 Relato de Caso: A sociedade
civil e a promocdo do aleitamento

materno: o caso do SENAC

Coordenacdo: Neuza Gouvéa Schneiter,

Palestrante: Jorge Carlos S. Duarte

Sr. Jorge Duarte. | ENSAPI. 2005.

Uma palestra que mostrou
da

promocdo do aleitamento podem

como as agﬁes em torno

articular entidades diferentes e,

com planejamento e organizacao,



como formar uma ampla rede
social.

14:30- Mesa: Politicas de
Amamentacéo

Coordenacédo:Valderez Aragéo

A politica Mundial

Jane Andrade,

A politica da América Latina
Marcos Arana Cedefio

A politica Nacional de Nutricdo
Ana Beatriz Vasconcellos

A politica Brasileira de
Aleitamento Materno

Sonia Salviano

A politica do Estado da Bahia

Claudia Montal

Sra. Ana Beatriz Vasconcellos. ENSAPI.

2005

Dra. Sonia Salviano. ENSAPI. 2005
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O cenario internacional foi

abordado nesta mesa e houve a
reafirmacdo do pacto nacional em
do aleitamento

prol materno,

dentro dos programas

governamentais sobre nutricdo e

aleitamento materno. Também
ficou claro como o0s estados
podem se alinhar com os

programas do governo contra a

fome, preservando sua politica

interna.

16:00 Conferéncia: A situacdo da

mulher no mundo contemporéaneo

Palestrante: Elza Ferreira Lobo

Dra. Elza Lobo. | ENSAPI. 2005

discorreu
do

consumidor,

A conferéncia
sobre o0 entendimento atual
homem como um
sobrepondo-se ao cidadao pleno
de de

mercado sdo mais fortes que os

direitos, onde as leis

valores humanos. Mostrou a



grande luta das mulheres pela

igualdade de direitos e pela

democracia.

16:30 Mesa: A amamentacdo sob a
O6tica da mulher

Coordenacado: Marina Ferreira Rea

De mulher para mulher

Rosimar Macedo Teykal

A mée que trabalha :

Rosangela Gomes dos Santos

A mée privada da liberdade

Sandra Gianelo

O papel do companheiro

Marcus Renato de Carvalho

Sra. Rosimar Teykal. do grupo “Amigas do
Peito”. | ENSAPI.2005

Muito diversificada, esta
mesa apontou 0s pontos comuns e
fundamentais para a efetivacdo do
aleitamento materno: o apoio as

mulheres e a humanizacdo dos
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servigcos e dos regulamentos. A

abertura para a participacdo do

pai no processo de gestacao,
parto e amamentacdo também
mostrou-se necessaria.

Dr. Marcus Renato de Carvalho. | ENSAPI.

2005

18:00 Apresentacdo da Camerata de
Violdo e Cavaquinho do Internato
(FEBEM).

Feminino da Mooca

Maestro: Marcelo Brasil

Coordenacdo: Sonia Maria Martini

Os trabalhos do dia foram
encerrados com a apresentacao
das adolescentes da FEBEM da

Unidade a Mooca. O grupo,
constituido por cerca de 90
internas, apresentou musicas
folcléricas, populares e eruditas,

por meio das cordas de violdes e
cavaquinhos, sob a

do

regéncia e

cuidados maestro Marcelo



Brasil e fez vibrar e emocionar
todos 0s presentes. Foram
aplaudidas em pé por alguns
minutos. Aceitaram orgulhosas os
pedidos de “bis” e repetiram
“Maracangalha”, acompanhadas

pelas palmas dos participantes.

Camerata de Violdo e Cavaquinho e Maestro Marcelo B
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rasil. | ENSAPI. 2005



15/09/02

8:00 - Conferéncia: A amamentacao
no contexto de seguranca
alimentar

Palestrante: Ana Maria Segall Correa

Conferéncia da Dra. Ana

Correa. | ENSAPI. 2005

Maria Segall

Os trabalhos desse dia
foram iniciados pela Dbrilhante
conferéncia sobre seguranca
alimentar e amamentacéao.
Apresentou 0s surpreendentes
dados de uma enquete
populacional realizada em uma

regido rica do Estado de Sao

Paulo. Nessa pesquisa foi
utilizado um instrumento de coleta
de dados que quando analisado
de

Mostrou

definia a gradacdo do nivel
inseguranca alimentar.
alto o percentual de familias em
de

alimentar e 0

grau maximo inseguranca

papel da
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amamentagéao para a sua

sobrevivéncia.

8:30 - Mesa: A alimentacédo infantil
segura

Coordenacdo: Rodrigo Vianna

“A  contaminacao das formulas
infantis”

Valderez Aragéo

“Alimentando prematuros”

Jodo Aprigio Guerra de Almeida

“Maes HIV positivas”

Evanguelia K. Atherino dos Santos
“Alimentacdo complementar”

Elsa Justo Giugliani

Esta mesa abordou as
da

artificial em situagdes complexas

complicacdes alimentacao

e diferentes. Tanto aquelas

voltadas para o bem estar

materno como as voltadas para a

salde dos bebés.

Dra. Evanguelia K. Atherino dos Santos
I ENSAPI. 2005



Também apresentou o0s riscos

alimentares relativos a introdugéo
de novos alimentos em diferentes
faixas etarias. A participacdo da

platéia com perguntas,

informacdes e relatos de propiciou
um grande debate em torno do

tema.

Participacdo da platéia. | ENSAPI. 2005

10:30 Mesa: As préaticas de

mercado e a amamentacao
Coordenacao: Beatriz de Souza Dias,
As estratégias de marketing
Erica Witte

Histdria do Codigo Internacional
Marina Rea
Historia da Regulamentacéo
Nacional :

Tereza S. Toma

As indUstrias e os profissionais de
saude:

Ana Julia Colameo
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Esta mesa abordou os efeitos das
estratégias de marketing. Relatou
a historia do desmame mundial
de

empresas de

resultante das praticas

mercado das

alimentos infantis e o surgimento

da rede IBFAN no mundo.
Documentou a estreita relacédo
entre as inddstrias e 0s

profissionais de salude que cuidam
das criancas e desencadeou nhos

presentes uma profunda reflexdo.

Dra. Marina F. Rea e Dra. Tereza S.
Toma. | ENSAPI. 2005
Dra. Ana Julia Colameo. | ENSAPI. 2005



A participacdo da platéia foi
intensa, surgindo muitos relatos
sobre a distribuicdo de brindes e
patrocinio de eventos e
congressos, evidenciando uma
grande rede de estratégias de
marketing usando os profissionais

de saude.

14:30 Mesa: NBCAL - Norma
Brasileira de Comercializacdo de
Alimentos para Lactentes e
Criancas de Primeira Infancia,

Bicos, Chupetas e Mamadeiras
Coordenacdo: Rosana De Divitiis
Portaria GM 2051/01 :

Fernanda Sa,

RDC 221/02 da ANVISA:

Lucia Santana,

RDC 222/02 da ANVISA:
Rodrigo Vianna

Legislacdes afins:

Roberto Heck

Foram apresentadas as
legislacdes de protecéo do
aleitamento materno, que
regulamentam as estratégias de
comercializacdo dos alimentos
infantis, chupetas, mamadeiras e
bicos: a Resolugdo GM 2051/2001
e as RDC 221 e 222 de 2002 da
ANVISA..

mostradas as leis onde se apdiam

Também foram

essas regulamentacGes, como a

Constituicdo Federal, o Codigo de
Defesa do Consumidor e o
Estatuto da Crianga e do

Adolescente.

16:00- Relato de caso:
20 anos de trabalho em favor das

comunidades indigenas mexicanas

Coordenacdo: Flavia M. Ramos

Palestrante: Marcos Arana Cedefio

Esta palestra abordou com
peculiar carinho e atencdo os
métodos que sdo adotados pelos
profissionais e voluntarios da
regido indigena de Chiapas, no
México. Seu trabalho visa o
resgate da amamentacdo, como
também de outros habitos
culturais que unam e fortifiguem
os lacos entre o0s habitantes

dessa regiao.

Dr. Marcos Arana Cedefo. | ENSAPI. 2005.

A metodologia utilizada foi a

discussdo em grupo. Formam-se



grupos de mulheres, onde séo

incentivadas a conversar sobre
suas preocupacdes e seu modo de
vida. Sdo usadas também muitas

gravuras que servem de estimulo

para a discussdo dos tépicos
abordados.
Foi um relato que visivelmente

emocionou a todos da platéia.

16:30 Mesa: A protecdo social do
aleitamento materno
Coordenacado: Sandra Domingues
O papel do pediatra :
Roberto Vinagre

O papel da enfermagem:
Kleyde Ventura de Souza

O papel do nutricionista
Cléia Costa Barbosa

O papel do gerente :

Beatriz de Souza Dias,

O papel da comunidade

Luciana Peregrino

Sra. Beatriz Souza Dias. | ENSAPI. 2005
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Com apresentacdes muito

diversificadas, a mesa teve em

comum as apresentagcdes das
acodes de promocao do
aleitamento materno, de apoio as
mdes e de divulgagao da

amamentacdo nas rua, pracas e

escolas.

Sra. Luciana Peregrino. | ENSAPI. 2005

Também foi responsavel por

levantar uma grande discusséao
junto da platéia: a controvertida

posicdo da Sociedade Brasileira

de Pediatria, que aceita as
benesses da indudstria de
alimentos infantis, como correio

para distribuir sua revista. Apesar

do Comité de Aleitamento Materno

da referida sociedade nao
compactuar com essa pratica,
acaba por aceitar veicular seu
“especial” sobre amamentacao

junto da revista...



A polémica posicao da Sociedade
Brasileira de Pediatria. | ENSAPI. 2005

18:00 - Lancamento nacional do
“AMAMENTACAO -

Cientificas”

livro Bases
22 ed. Marcus Renato

de Carvalho (org.)

O término do dia foi coroado com

o langcamento da segunda edicéo

do livro organizado pelo Dr.
Marcus Renato de Carvalho,
“AMAMENTACAO - Bases
Cientificas”.

Dr. Marcus Renato de Carvalho na sesséo
de autdégrafos. | ENSAPI. 2005
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A sessdao de autdgrafos foi
acompanhada
do

composto de dois violbes,

pela magnifica

musica Quarteto Pereré,
um
violino e uma gaita, tocados por

excelentes instrumentistas.

Quarteto Pereré. | ENSAPI. 2005

Apresentaram um repertério que
incluiu Chiquinha Gonzaga e Villa
Lobos, entre outros. A alegria dos
presentes foi

contagiosa que

resultou em muitos sorrisos.

Sorrisos de Annelise, Enilda, Fernanda
e Roberto. | ENSAPI. 2005



Dia 16/09/05

08:00 Conferéncia:
da NBCAL: resultados encontrados
em 2004

Rosana De Divitiis

Monitoramento

Os trabalhos do dia comecgaram
com esta conferéncia que mostrou
0os resultados do monitoramento
da NBCAL, as

empresas e 0s ajustes acordados.

respostas das

Sra. Rosana De Divitiis. | ENSAPI. 2005

Foi um relato preciso e objetivo
acompanhado da exposicdo de
uma série de infragcbes. Abordou
também o caminho adotado pela
IBFAN

desdobramentos.

Brasil e seus
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9:00 Mesa:

denlncias e

Encaminhamento das

processo de
notificacdo das empresas
Coordenacéo: Tereza Toma

Vigilancia Sanitaria

Reginalice Maria da Graga Bueno

Promotoria de Justica

Infancia e Juventude

da

Newton Dantas

IDEC - Instituto Brasileiro de

Defesa do Consumidor:

Murilo Diversi
Esta colocou as

dificuldades que a ANVISA tem

para monitorar a NBCAL, j& que

mesa

outras
de

Salientou que o0 andamento as

muitas regulamentacoes

sao sua competéncia.
denuncias é através das VISAs
locais, quando as infracdes forem

bem documentadas.

Sra. Reginalice da

ANVISA. | ENSAPI.2005

Gragca Bueno, da



Esta mesa também abordou a

posicdo da Procuradoria Publica
que acredita ser mais efetivo e
produtivo, um ajuste de conduta
assinado pelas empresas, do que
o0 caminho judicial, pela demora

dos processos.

Dr. Newton Dantas. | ENSAPI. 2005

A posicdo dos consumidores ¢é
muito parecida com a da IBFAN

Brasil. Exige que sejam feitos

acompanhamentos e fiscalizagGes

constantes para que esses

regulamentos sejam cumpridos.

Esta mesa contou com uma

grande participacao dos

presentes, que colocaram suas

dificuldades em ter acesso as

vigilancias sanitarias. Também

foram abordadas as pressdes

politicas que as VISAs municipais

sofrem das instituicdes

governamentais e de seus

correligionarios e as duavidas
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sobre a efetividade da recente
regulamentacdo que municipalizou
da

para

suas acdes. A ajuda

comunidade ¢é fundamental

efetivar as acdes de fiscalizacgéao.

Sr. Murilo Diversi, IDEC. | ENSAPI. 2005

10:30 Mesa: Educar para proteger a

amamentacao

Coordenacado: Maria Inés C. Oliveira
Treinamento da NBCAL
Valderez Aragéo

Educando mées e criancgas:
Maria LGcia Futuro Muhlbauer

Conscientizando os profissionais

da saude :

Enilda Weigert

Insercao da NBCAL na
Universidade :

Evanguelia K. Atherino dos Santos,
NBCAL Pés

nas teses de

Graduacéo :

Siomara R. Siqueira

Esta mesa ilustrou as varias
inserir o conteudo da
da

formas de

NBCAL nas instancias



educacdo. Mostrou também com
ainda é

trilhado.

longo o caminho a ser

M. Lacia Futuro Miuhlbauer,
Peito. | ENSAPI. 2005.

Amigas do

12:00 Relato de Caso: O boicote
como estratégia social de controle
do marketing das industrias

Coordenacéo: Silvia de Castro Arruda
Palestrante: Mike Brady

Representande da “Baby Milk
Action” uma organizacdo inglesa
de ativistas defensores da

amamentacdo, Mike Brady trouxe
muitas evidéncias da conduta nao
ética das empresas multinacionais
de

porque do “Boicote a Nestlé”.

leites infantis e explicou o
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Mr. Mike Brady e Sra. Silvia de Castro
Arruda. | ENSAPI. 2005

Mostrou o0os varios momentos

dessa luta e as derrotas e vitorias

alcancadas. Ao final envolveu a

platéia com seu relato, que
aceitou o0s adesivos onde o
logotipo de uma empresa
mostrava um gavido tirando a

salde de alguns bebés, dentro de

um ninho.

Um “ninho”, um gavido e bebés doentes.
I ENSAPI. 2005

14:00 - Implementando a NBCAL
nos diferentes setores da
sociedade: Apresentacéo dos

trabalhos das oficinas



Coordenacdo: Anélia Ribeiro Heck,

Educacdo para a protecdo da
amamentacao

Relatora: Maria Llcia Futuro Mihlbauer
Direito da crianca a alimentacao
saudavel

Relatora: Anélia Heck

NBCAL para a Vigilancia Sanitaria
Relatora: Rosana De Divitiis

Seguranca Alimentar do bebé pré-
termo

Relatora: Maria José Mattar
NBCAL para as

comerciais

associacdes

Relato da experiéncia da IBFAN Jundiai:

Jeanine M. Salve

Mesa para a apresentacdo das oficinas.
Rosana, Maria José, Anélia e Janine.
I ENSAPI. 2005

AsS

produtivas e atingiram plenamente

oficinas foram muito

seus objetivos. Quatro, das cinco

oficinas, apresentaram seus
resultados. Uma optou por
apresentar uma experiéncia
similar. Um relato adiante sera

apresentado com detalhes.
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Dramatizacédo da oficina de “Educacéo”.
I ENSAPI. 2005

Dr. Roberto
criancas. | ENSAPI. 2005

Heck e os direitos das

15:30- Apresentacdo musical:
"Grupo Bebo Samba"

Coordenacdo: Marcia Benevenuto.

Marcando a finalizacdo dos
trabalhos, o “Grupo Bebo Samba“,
oriundo da Comunidade Jovem do
Jardim Rio Claro, de S. Matheus,
apresentou uma série animada de

sambas.



Alguns sambas de sua
autoria, como o “Samba da
amamentacdo” ficaram marcados
para sempre na memodria dos
participantes:

“N&ao pense que é brincadeira
a mamadeira é uma perdicao,
Com aquele bico de borracha,

Esta cheio de contaminacéao!”

Grupo Bebo Samba. | ENSAPI. 2005

O publico contagiado comegou a

dancar. Alguns participantes
invadiram o palco sambando,
mostrando que o final ndo poderia
ter sido mais brasileiro. Enquanto
isso, uma grande corrente se
formava na platéia, unindo todos

0s participantes.

“Samba no pé”. | ENSAPI. 2005

“Trem da Amamentacao”. | ENSAPI. 2005

O encerramento das atividades do
I ENSAPI foi pleno de emocgdes e
agradecimentos, sob o comando
de Maria Josy Goncgalves Pereira,

coordenadora da IBFAN Brasil.

Josy, encerrando o | ENSAPI. 2005.



8. Sobre as Oficinas

Dentro das estratégias para a implementacdo da NBCAL nos mais

variados setores sociais, foram definidas cinco “oficinas de trabalho”:

Educacédo para a protecdo da amamentacao

Direito da crianca a alimentacédo saudavel

NBCAL para a Vigilancia Sanitaria

Seguranca Alimentar do bebé pré-termo

NBCAL para as associacbes comerciais

O total de participantes inscritos nas oficinas foi de 71 pessoas.

“Educacédo para a Protecdo da

Amamentacao”

Esta oficina esteve sob a
coordenacdo de Maria Lucia
Futuro Muhlbauer (membro das
Amigas do Peito e da IBFAN
Niteroi) e Camila Correa
(Programa de Saude da Familia,
UBS 9 de Julho, Bairro de Séao
Mateus, S&o Paulo). Teve a
duracdo de 8 horas e contou com
17 participantes: 8 da area de

enfermagem, 3 nutricionistas, 1

psicélogo, 1 professor, 1
psicélogo, 1 supervisor de
qualidade empresarial, 1

estudante e 1 mée. As discussdes
giraram em torno de trés eixos:
I. Educacdo para protecdo da

Amamentacdo na Comunidade,

II. Educacdo para protecdo da
Amamentacdo nos Servicos de
Saude,

IIl. Educacdo para protecdo da
Amamentacdo na Escola.

Como resultado desse
trabalho, a oficina apresentou
uma dramatizacdo com trés
quadros: um programa de
televisdo, um grupo de mulheres
na unidade de saude e uma mae
adolescente em casa.

Os quadros fizeram o efeito
esperado: a realidade da mulher
frente as varias informacdes
contraditdrias que influenciam sua
capacidade de decisao. @]
trabalho exaustivo e cotidiano se
antepondo ao marketing dos
alimentos infantis e o apoio ombro
a ombro necessario para a

manutencdo da lactacao.



Oficina “Educacéo para a Protecdo da Amamentacéo”. Preparacédo. | ENSAPI. 20005 .

Oficina “Educacédo para a Protecdo da Amamentacao”. Apresentagdo. | ENSAPI. 20005.
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“Direito da Crianca a

Alimentacdo Saudavel”

Esta oficina teve a
coordenacdo de Roberto Heck
(advogado, membro da IBFAN
Ribeirdo Preto) e Newton Dantas
(promotor de Justica, membro da
IBFAN Sdo Paulo). Com duracéo
de 4 horas, contou com 9
participantes: 3 nutricionistas, 2
médicos, 2 enfermeiros, 1
assistente social e 1 estudante.

Como resultado desse
trabalho a oficina apresentou um
plano de juntar esforgcos com a
IBFAN Brasil para monitorar a

NBCAL em suas cidades.

“NBCAL para a Vigilancia
Sanitaria”
Esta oficina teve a

coordenacdo de Rosana de
Divitiis ( cientista social e membro
da IBFAN Jundiai) e Renata
Ferreira (da ANVISA). Teve a
duracdo de 4 horas e contou com
a participacdo de 17 pessoas: 7
da area da enfermagem, 3 fiscais
da vigilancia sanitaria, 3 médicos,
2 nutricionistas, 1 psicélogo e 1

estudante.

Como resultado desse
trabalho esta oficina apresentou
um plano de acdo para a
NBCAL nos

hospitais e nos pontos de venda

fiscalizacéo da

de suas cidades.

“Seguranca Alimentar do Bebé

Pré-Termo”

Esta oficina esteve sob a
coordenacdo de Andélia Ribeiro
Heck (enfermeira, Coordenadora
do Banco de Leite do Hospital de
Clinicas de Ribeirdo Preto, 1°
Secretaria da ABPBLH, membro
da IBFAN Ribeirdo Preto) e Maria
José G. Mattar (pediatra,
coordenadora da Rede de Bancos
de Leite Humano da Grande Séao
Paulo e do BLH do Hospital
Maternidade Leonor Mendes de
Barros). Contou com 16
participantes, assim distribuidos:
7 da area de enfermagem, 4
médicos pediatras,
nutricionistas, 1 psicélogo, 1
estudante e 1 que nao se
identificou.

Como resultado dos trabalhos
foi elaborado um plano de acéo
com 0s seguintes tépicos:

l. Reunido entre o Banco

de Leite Humano, as



Maternidades vizinhas e
as Unidades Basicas de
Saulde da regiéo.

Il. Oferecer a todos o0 bebés
de baixo peso o leite da
préopria mae ou Leite
humano de banco.

[1. Apoio interdisciplinar

para o inicio precoce da

da

manutencdo da producdao

amamentacao ou

de leite.

V. Ordenha, congelamento,
pasteurizacao e
estocagem: atualizacao
das recomendacdes
técnicas.

V. Inicio precoce da
nutricdo enteral e

passagem gradual para a

amamentagdo: gavagem,

translactacéo, peito
complementado com
copo.

VI. Reunides periddicas.

“NBCAL para as Associacdes

Comerciais”

Esta oficina foi coordenada
por Jeanine M. Salve
(nutricionista, coordenadora do

Programa de Aleitamento Materno
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do Hospital Paulo Sacramento,
membro da IBFAN Jundiai).

Contou com a inscricdo de

12 pessoas, mas nao houve
trabalho, dado que 0sS
participantes resolveram por
unanimidade suspender as

atividades da oficina para assistir

as conferéncias e mesas do
evento.
Janine Salve. | ENSAPI. 2005

Para a plenaria foi

apresentada a recente experiéncia
da IBFAN Jundiai: um treinamento
para a associacdo comercial local,
em forma de oficina com 3 horas
de

temas

duracdo. Foram colocados

curtos e pontuais para

discussao com 0sS lojistas,

gerentes e diretores de

supermercados.



9. Avaliacao e sugestdes

Ao término das atividades cientificas, foi pedido aos participantes
gue avaliassem o evento respondendo a trés questdes:

Anote suas impressdes sobre o conteudo das conferéncias e mesas

redondas

Anote suas impressdes sobre os palestrantes

Faca suas criticas e sugestdes

Foram obtidas 116 respostas, que foram assim agrupadas e resumidas:

Pontos positivos:

Elogiaram o evento em geral: 81%

Elogiaram o conteludo das apresentac¢cfes: 51,7%
Elogiaram a organizacao: 8,6%

Elogiaram as apresentagdes musicais: 3,4%
Outros: 7,7%

Pontos negativos:

Falta de tempo para troca de experiéncias: 20,7%
Divulgacao deveria ter sido maior: 12,7%

Muitas mesas, excesso de informacéao: 8,6%
Cansativo: 8,6%

Faltou a palestra da Vigilancia Sanitaria: 5,2%
Falta de pontualidade: 5,2%

Conteddo superficial: de algumas palestras: 3,4%
Outros: 3,4%

Sugestdes:
Manter a continuidade do evento: 86,2 %

Maior participacdo dos trabalhos dos municipios: 43,1%
Oficinas ndo fossem concomitantes as palestras: 12,9%
Ampliar para os estudantes de universidades: 4,3%
Outras: 6%
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10. Os materiais produzidos para o | ENSAPI

Para o | Encontro Nacional sobre Seguranca Alimentar na Primeira
Infancia foram produzidos diversos materiais:
1- Informativos
Programa
Atualidades em Amamentacdao, numeros 35, 36, 37 e 38.
10 motivos para que os rétulos de formulas infantis sejam
informativos.
A NBCAL
Certificados
Estratégia Global para a Alimentacdo de Lactentes e Criancgas

de Primeira Infancia

2- Uso:
Pasta, caneta, bloco, cartilha e craché (parceria com SENAC)
Copinho de ceramica (presente para os palestrantes)
Embalagem dos copinhos
90 Kits femininos: 1 Sabonete, 1 Shampoo, 1 Creme Capilar
(presente para as adolescentes da “Camerata de Violdes e

Cavaquinhos”)

3- Divulgacéao
Folders
Banners
Etiquetas
CD-Rom
CD-Rom VC

Internet

Pasta, copinho de ceramica e sua embalagem.
I ENSAPI. 2005
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Primeiro Folder. Local: Instituto Salesiano.

I ENSAPI. 2005
Segundo Folder. Local : SENAC
Consolacao. | ENSAPI . 2005

Estratégia Global

Para a Alimentacgéo de
Lactentes e Criancas de
Primeira Infancia

NBCAL. | ENSAPI. 2005

Estratégia Global. | ENSAPI. 2005
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Banners. | ENSAPI. 2005

Etiqguetas . | ENSAPI. 2005
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“Atualidades em Amamentacao” e “10 Motivos para que os Rotulos

das Formulas Infantis sejam Informativos”. | ENSAPI . 2005

Cartilha “Promovendo a Amamentacéo” e
caneta, ambas de SENAC. | ENSAPI. 2005

Certificado . | ENSAPI. 2005

CD-Rom e CD-Rom Versdo Completa. | ENSAPI. 2005
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11. Assembléia Geral da IBFAN Brasil: nova coordena c¢éao

A assembléia geral da IBFAN Brasil teve inicio as 20:00h do dia 16
de setembro e ocupou todo o dia 17.

Muitos topicos importantes foram discutidos:

Avaliacdo do | ENSAPI:
Foi muito positiva, o que levou a IBFAN Brasil a pensar na continuidade da
realizacdo, caso exista perspectiva de financiamentos futuros.

Prestacdo de contas e resumo das atividades de 2002 a 2005:
Foram apresentados quadros com todas as atividades realizadas nos
altimos quatro anos, além do balan¢co financeiro das duas gestdes:
2002/2003 e 2004/2005.

Eleicdo da Nova Coordenacéo:
Foi eleita por unanimidade a Sra. Rosana De Divitiis, como nova
Coordenadora da IBFAN Brasil, que na oportunidade apresentou seu plano
de acdo para os préximos dois anos.

Eleicdo do Conselho Deliberativo Interno:

Foram eleitos sete conselheiros e trés suplentes. Conselheiros: Evanguelia

Altherino dos Santos, Luciana Peregrino, Marina Ferreira Rea, Newton
Dantas, Tereza Toma, Valderez Aragdo e Zuleika Thomson; Suplentes: Ana
Maria Segall Correa, Celina Valderez Feijé Kéhler, e Kleyde Ventura.
IndicacBes para o Conselho Consultivo Externo:
Foram sugeridos 15 nomes de personalidades de reconhecido saber do
panorama cientifico atual, que serdo convidados pela nova coordenacdo.
Planejamento das ac¢des futuras:
Foram extensivamente discutidos os préximos monitoramentos da NBCAL e
os treinamentos para a fortificagdo dos novos integrantes da IBFAN Brasil.
Também foi dado o seguimento do planejamento do IX ENAM -
ENCONTRO NACIONAL DE ALEITAMENTO MATERNO que se dara em
Agosto de 2006, em Porto Alegre, Rio Grande do Sul.

Outros.
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12. Conclusao

O | Encontro Nacional sobre Seguranca Alimentar na Primeira
InfAncia atingiu plenamente os seguintes objetivos:
- Divulgou a NBCAL,
- Ofereceu instrumentos aos os o6rgdos fiscalizadores para monitorar as
praticas de comercializacao referidas na NBCAL de alimentos e artigos de
puericultura que competem ou prejudicam a amamentacao,
- Incentivou todos os presentes a implementarem ac¢des pré-seguranca
alimentar na primeira infancia, dentre as quais a NBCAL,
- Alertou a populacdo em geral para os riscos do desmame precoce e do
uso de alimentos industrializados para a saude das criangas pequenas e

- Realizou a Assembléia Geral da IBFAN Brasil.

Atingiu parcialmente os seguintes objetivos:
- Sensibilizar os diferentes 6rgdos de defesa da saude e dos direitos da
crianga para proteger a amamentacéo,
- Incentivar os gestores municipais para que incluam na politica municipal
de saude, a implementacdo de acdes pro-seguranca alimentar na primeira
infancia, dentre as quais a NBCAL.
- Fomentar o compromisso das indlUstrias e associacfes comerciais para o

pleno cumprimento da NBCAL

Dentre os participantes a presenca de Conselheiros Tutelares e de
Gestores foi muito pequena. As Associacdes Comerciais néo
compareceram. Esta pequena resposta aos convites pode indicar que
outras atividades, especificamente voltadas para esse publico devem ser
elaboradas.

Finalizando, é possivel considerar que o | ENSAPI foi um sucesso e
gue atingiu a meta proposta, pois discutiu as estratégias de implementacédo
da NBCAL nos mais variados setores sociais e planejou as atividades para

0s préximos dois anos.
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