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O leite materno é um dos poucos alimentosa nica maneira efetiva de lidar com ela é evitar sua
produzidos e liberados para consumo sem nenhupraducdo. Vazamentos de grandes proporcoes, tais
poluicdo, embalagem desnecesséria ou desperdiciomo o desastre de Bhopal (1984) e o uso de Agente
E o Unico que confere imunidade e outros beneficibaranja pela forca Aérea Americana no Vietn3,
para a saude do consumidor e sua produc¢éo tambgmsaram numerosas vitimas. As dioxinas causam e
beneficia a satude da produtora. E um recursgravam canceres, além de acarretarem anomalias
renovavel valioso e frequentemente desprezado.cAngénitas. Ainda néo se estabeleceu um nivel seguro:
idéia de substituir leite materno por leite artificial podama Gnica gota adicionada ao volume de agua de uma
ser comparada a de sugerir que se substituam os piszina olimpica impede a ecloséo de ovos de truta. A
por aparelhos de didlisémbos, aparelhos de didlisemesma concentracdo adicionada ao alimento de um
e leites artificiais cumprem um papel que pode salvporquinho da india é lefal
vidas, mas usa-los no lugar dos érgédos originais do As dioxinas sdo encontradas no ar, agua e solo e
corpo humano é desperdicio de recursos. Felizmerddjcilimas de eliminar quando entram na cadeia
ninguém sugeriu que os rins nao sejam capazesdaieentar. Elas tém grande afinidade por gorduras
eliminar os residuos do corpo. Por outro lado, @correndo grande concentragcdo nos peixes
alimentacéo por mamadeira tem sido promovida corgordurosos), mas também se depositam na superficie
alternativa viavel ao leite materno. Embora pesquisds plantas, frutos e vegetais, de onde séo ingeridas
demonstrem claramente os beneficios da amamentagéto homem e animais, acumulando-se na gordura, 0
(coisa que mais de 99% das maes € capaz de fazegue explica sua presencga no leite materno.
leite artificial continua sendo promovido. Estudos de 48 amostras de leite humano na

A amamentacdo é boa para os bebés e paraDaszamarca, Noruega e Suécia mostraram que um bebé
maes e o leite materno é um produto ecologicamemtermal teria ingestdo de dioxinas maior do que a
saudavel. A mamadeira causa a morte de um milhiégestao semanal toleravel (IST). A credibilidade deste
e meio de bebés por a@ne prejudica a saude denivel “aceitavel” é questionavel: se nao foi encontrado
inmeros outros. Este relatorio investiga os prejuizaida um nivel ndo toxico, o Unico que se pode aceitar
ecolégicos da mamadeira. € zero. Esses toxicos contudo estao presentes no

ambiente e todos estamos expostos a eles. Uma equipe

de consultores da Organizagdo Mundial de Saude
SUBSTANCIAS TOXICAS NO concluiu que ha uma margem de segura@sniveis
LEITE MATERNO da IST escandinava foram estimados com base na

ingestao durante toda a vida e n&o na duracéo limitada

H& muita preocupacdo com a presenca dia exposi¢cdo do bebé durante a amamentagéo. Além
substancias téxicas, especialmente dioxinas, no leitisto, como o bebé aumenta rapidamente de peso
materno. Nao pretendo analisar esse aspecto darante a amamentagéo, a concentracao de toxicos
profundidade, embora qualquer estudo sobre ecologia sua gordura ndo aumenta
e alimentag&o infantil deva reconhecer sua existéncia. A presenca de toxinas no leite materno pode fazer

As dioxinas sdo criadas e liberadas no me@ms maes desistirem de amamentar. Contudo, a
ambiente através de processos industriais quimidogortancia do papel do leite materno em proporcionar
gue incluem a producéo de pesticidas e herbicidasambebé o melhor comecgo nutricional de sua vida,
branqueamento da polpa da madeira com cloro. S@lém dos vitais anticorpos, inegavelmente superam o
também produzidas pelos incineradores de lixperigo potencial da contaminagao.
depésito de lixo perigoso, fumo, gasolina azul e A OMS recomenda o incentivo e o prolongamento
indastrias farmacéuticas, quimicas e de plastico. Tela amamentacdo, a despeito das toxinas no leite
sido descrita como a substancia mais téxica conhecidaterno. Ademais, estudos sobre o efeito do PCB na



inteligéncia de bebé&s mostrou que, emboM@ESPERDICIO
guantidades maiores sejam transferidas durante a
amamentacao, a quantidade menor transferida in GteroSe todo bebé norte-americano recebesse
é aresponsavel pelo déficit de inteligéhdecomen- mamadeira, quase 86.000 toneladas de aluminio
dacédo para que as maes parem de amamentar depeisam usadas nas 550 milhdes de latas de leite
de 3 meses nao tem fundamento: o nivel dkescartavefs Se as latas tiverem rotulos de papel,
contaminacao do leite materno € maior imediatamergemam-se outras 1230 toneladas de papel as enormes
apos o parto, diminuindo com o avanco da lactacaquantidades de papel brilhante usadas na propaganda
Desistir de amamentar por causa dos niveis de produto. Embora algumas latas sejam reutilizadas,
dioxinas é inutil pois os leites artificiais contém altogrande parte do metal e papel seria jogada fora e
niveis de aluminio e chumbo e muitos de seuaramente reciclada.
ingredientes, 6leo de algodéao, de girassol e gorduraOs leites para bebés vém sendo, crescentemente,
animal, sdo suscetiveis de serem contaminados coomercializados na forma de alimento pronto-para-
dioxina, pesticidas e outras toxinas. Mais ainda,ws0, em caixas feitas a partir de uma mistura de
deciséo de usar a mamadeira levara ao aumentonagteriais e, consequientemente, impossiveis de serem
poluicdo e dos niveis de dioxinas como mostrara eséeicladas.
ensaio. Mamadeiras, bicos e demais acessorios séo feitos
de plastico, vidro, borracha e silicone, geralmente
reutilizaveis, mas raramente reciclados ao final de sua
BENEFICIOS DA AMAMENTACAO vida util. A nova idéia de vender leite pronto em
mamadeira, por vezes ja com o bico, significa que
Ao compararmos as duas alternativas, do pon@mais sera reutilizado. Em 1987, somente no
de vista ecolégico, ambas sado fontes de algum graaquistdo, 4 milhdes e meio de mamadeiras foram
de prejuizo: devem ser estudadas para se escolheeadida& O nimero de mamadeiras por bebé é bem
menos danosa, visando limitar o agravo. maior em paises industrializados (a maioria dos bebés
A comparacao entre amamentacdo e mamadeinaas EUA usa pelo menos 6).
singular: a amamentacao tem efeitos positivos Todos estes produtos desperdicam recursos
enguanto que a mamadeira tem efeitos negativosn@urais (estanho, papel, vidro, etc), causam poluicdo
leite materno é uma fonte natural e renovavelksnecesséaria na sua produgcdo e empacotamento e
produzida com a intencdo de nutrir bebés; os leitpsoporcionam um problema de lixo.
artificiais sdo substitutos processados, ndo renovaveis,0s plasticos representam uma preocupacao
dessa fonte natural. especial, pois a maioria deriva do petréleo, um recurso
N&o ha desperdicio na producéo de leite maternbave, e sua producdo causa poluicdo. Sao raramente
visto que é produzido de acordo com a necessidageiclados pela auséncia de equipamentos adequados
do bebé. E a sucgido que determina a quantidadeeddificuldade em separar os diversos tipos. S&o
leite produzida e ndo a ingestdo de alimentos pelatualmente indestrutiveis e permanecem como
mae. As mulheres necessitam de um minimo @eluentes quando jogados fora (0 nome dos chamados
energia extra, freqientemente da camada adiposatesticos biodegradaveis € errado, pois apenas um dos
reserva (mesmo maes subnutridas podem produg@us elementos é organico e se biodegrada deixando
leite suficiente para nutrir um bebé) e o bebé normpaédacos muito pequenos como poluentes - pelo menos
nao precisa de nenhum outro alimento por 6 meses. plasticos “ndo biodegradaveis” podem ser
Como o leite materno é produzido na quantidademovidos e reciclados ou destruidos adequadamente).
adequada para a necessidade do bebé, os beb&smaca resultante de sua incineracéo pode conter
amamentados tém menos residuos para excretatiaxinas e outros téxicos.
frequentemente usam menos fraldas. A producédo deA maioria das mulheres que amamentam nao
leite ndo polui e exclui a necessidade de protecawnstrua e ndo necessita de absorventes sanitarios,
sanitaria. tampdes ou panos, o que diminui a necessidade de
O leite materno é gratuito, dispensa empacotfibra, alvejantes, empacotamentos e descarte. Se o
mento, esta pronto para ser usado e ndo reqbebé é amamentado exclusivamente por 6 meses e
transporte através do mundo (mas € facilmense continuar sendo amamentado até o 2° ano, como
transportado se necessario), protege contra infec¢8aplementacdo alimentar e como forma de carinho, a
e dispensa a enorme quantidade de material théie ndo tera menstruacdes até o bebé ter 14 meses
propaganda que se utiliza para a venda do leite artificideé idadé’. Na Gra-Bretanha, cada mulher que
O leite materno é totalmente seguro ecologicamenteenstrua consome entre 286 e 358 absorventes ou
nao usé-lo é desperdicar um recurso valioso. tampdes por ano, 98% dos quais sdo jogados fora



pelo vaso sanitario; 52% seréo lancados ao mar orefe sua prépria casa, mais agua, combustivel e
os tampdes levam 6 meses para se desintegenbalagem serdo usados.
enquanto os absorventes demoram mais. As camadas
plasticas dos absorventes ndo sdo biodegradaveis e
permanecem como poluerifeSe toda mae inglesaA INDUSTRIA LEITEIRA
amamentasse seu filho, 3000 toneladas de papel seriam
economizados, todo ano, em produtos de protecdoSeriam necessarias 135 milhdes de vacas leiteiras
sanitaria. O custo, para o ambiente, da floculagAgara substituir o leite de mulheres s6 da Hdada
alvejamento e outros processos quimicos; do algodaaca precisa de cerca de 10.ch(blmpastb", 0 que
e antissépticos neles aplicados; dos rayons e dioxisagnifica dedicar 43% da area da India a pastagem
liberados durante sua producdo devem ser somadoa area equivalente a 6 vezes o tamanho da Gra-
aos danos causados, pelo empacotamento, transpBrietanha) para substituir o leite materno. Para criar
e descarte. pastagens € preciso desmatar, o que leva consequen-
Todos estes materiais usados e raramertgmente, a erosao e exaustao do solo, ao aumento de
reciclados, devem ser eliminados. O destino majases que contribuem para o efeito estufa, além da
comum s&o os aterros sanitarios, a maioria dos queadgducao de flora e fauna decorrente da mudanca do
nao é forrada e, teoricamente, todos os poluentes ses@lm. Para se produzir um quilo de leite para bebé,
diluidos e dispersados; na pratica isto permitegasta-se no México, 12.5 e floresta tropical.
poluicdo do lencol de agua. Por precaucdo alguns As vacas liberam metano, gas importante para o
aterros sanitérios estéo sendo forrados, o que é melfempmeno estufa, através de flatus e fezes aumentando
mas ainda podem transbordar apés chuvas fortea poluicdo atmosférica. O gado produz 100 milhbes
eventualmente qualquer forro pode se romper. Outlle toneladas anuais de metano, 20% do%total
método de eliminar o lixo € a incineracdo. Esta éaliminacdo do excremento € um problema por si s e
fonte de metade da dioxina presente no ar na Ggeralmente causa poluicdo de rios e do subsolo.
Bretanhd2. Ironicamente, a decisdo de ndo A criacdo de gado contribui também para a
amamentar devido a dioxina no leite materno causdofimacao da chuva acida. A amdénia dos currais reage
um aumento em seus niveis ambientais. com o dioxido de enxofre (presente no ar em paises
Ao preparar o leite artificial, a mae deve esterilizatesenvolvidos) produzindo sulfato de amonia que
a agua e os utensilios. Agua e energia para fervataca as folhas e se converte em acidos nitrico e
sdo facilmente disponiveis no mundo industrializadsulftrico quando atinge o sétoA criacao intensiva
mas ndo é uma razao para desperdica-las. A enemgagado, comum nos paises onde a maior parte do
geralmente vem de usinas convencionais e nuclealeite artificial é produzida, exacerba este problema.
gue poluem. A falta de agua é comum nos paises Os fertilizantes nitrogenados muito soluveis usados
desenvolvidos, mas em 1975 a OMS estimava qua producdo de racdo para vacas leiteiras podem
60% das pessoas em paises menos desenvolvidosatddaminar os lengois de agua. Um milh&o e meio de
tinham acesso a agua suficiéhtBao é raro que em pessoas na Gra-Bretanha bebem agua com niveis de
algumas partes da Africa as mulheres gastem 5 hondisato acima dos estipulados pela Comunidade
por dia buscando agtfaUm bebé de 3 mesesEcondmica Européia. Fertilizantes nitrogenados e
alimentado por mamadeira necessita de 1 litro de agietritos animais sdo as duas principais causas do
por dia para adicionar ao leite e outros 2 para fervexcesso de plantas em lagos e rios (o0 lago ou riacho
bicos e mamadeir&s Além disso, deve-se somar ase torna rico em nutrientes causando crescimento
agua necessaria para lavar e enxaguar. A lenha tamtaxressivo das plantas). Sua decomposicdo consome
€ Um recurso precioso nos paises em desenvolvimettdo o oxigénio da agua, causando mau cheiro e
e tem sido usada em ritmo alarmante. Gasta-se 2@00gtando a vida existete Estima-se que o custo
de madeira para ferver 1 litro de agua. Assim, em ypara limpar aguas poluidas por nitrato, de apenas uma
ano, uma crianga alimentada artificialmente consuminiagido da Gra-Bretanha, serd de 200 milhdes de
pelo menos 73 kg de valiosa mad¥ira libras®.
Liguidos esterilizantes comercializados séo
comumente usados para limpar a maioria das
mamadeiras e bicos em muitos paises industrializadBROCESSAMENTO E TRANSPORTE
A maioria deles usa como base agua sanitaria clorada
e a producao de acido cloridrico esta relacionada aA maior partes dos leites artificiais € leite de vaca
emissao de dioxinas. pasteurizado e convertido em po. O leite é desnatado,
Se a crianga for desmamada e habituaddfilirado e aquecido entre 95 a 105°C durante 14-20
leite artificial em vez de um produto barato e disponiveegundos, homogeneizado, resfriado e secado com
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jato de aproximadamente 73°C e borrifado em utaneladas de melaco para alimentar gadofome
ambiente de 160°C. A fabricacdo do leite de sojan@ EtiOpia sofre outra injustica ao assistir a apropriacao
semelhant®. A energia necessdria para atingir agananciosa da terra para a producao de colheitas de
temperaturas e os procedimentos mecéanicesportacdo.
adequados causam poluicao do ar (chuva acida e efeitoA producéo de leite € um modo ndo econémico de
estufa), bem como a utilizacdo de recursos naturaitlizacdo do solo: 10 acres sustentam 2 pessoas ao se
como combustivel. O leite ou soja, ingredientesriar gado, 24 pessoas ao se plantar trigo e 61 pessoas
principais dos leites infantis industrializados, saao se plantar sdja
misturados a um coquetel de substancias Programas de desenvolvimento frequientemente
industrializadas. introduzem racas bovinas mal adaptadas as condicdes
O leite geralmente viaja distancias consideraveliscais, levando a grandes despesas para alimentar,
antes de ser processado e a lata, o papel, asigar, dar agua limpa e protecao veterinaria contra
mamadeiras, etc, também devem ser transportaddsencas locais.
Depois de empacotado, o leite é levado ao consumidor.A soja € a base de um sem numeros de leites
O Equador, por exemplo, importa leite dos EUAartificiais para bebé e & também utilizada nas ragdes
Irlanda, Suica e Holanda. Outros paises exportadopegra gado. No Brasil, o cerrado € desmatado e
incluem o Japao, Franca, Alemanha, Dinamarca, Giiseimado plantando-se soja, 0 que consome irrigacao
Bretanha e Nova Zelandia; a maioria dos paisedertilizantes artificiais. A soja representa 10% da
importa leite de lugares distantes. Nao ha dados exataportacdo de graos no Brésil
sobre a poluicdo causada por este transporteO crescimento do uso da mamadeira contribui para
desnecessario, que € sem duvida consideravel. a crise da divida externa nos paises menos
desenvolvidos. A maioria das mamadeiras, bicos e
leites sdo importados, assim como 0S recursos extras
USO INADEQUADO DO SOLO necessarios pelo sistema de salde para tratar os bebés
E DOS RECURSOS gue adoecem em consequéncia da mamadeira.
Mesmo quando o leite tem rotulo de fabricagéo de
A diferenca entre a producdo necessaria eum pais em desenvolvimento a matéria prima
gananciosa € o centro de muitas politicas voltadgsralmente provém do Ocidente e o pais tera de gastar
para a ecologia. A ligagdo entre ecologia e economiaé&scassa moeda forte. Ademais, o mercado de
importante. Os recursos da Terra podem sustentamdimentos infantis é controlado pelas multinacionais
necessidades de seus habitantes. O mesmo podesgangeiras.
dito sobre praticamente todas as areas habitadas dd Ministro da Saude de Mogcambique calculou,
planeta. Por outro lado, a Terra ndo podera supeim 1982, que se houvesse um aumento de apenas
indefinidamente a ganancia de uma minoria. 20% no uso de mamadeiras isso custaria ao pais 10
Os recursos da Terra sdo frequentementelhbes de délares em 2 anos, fora os custos com
explorados e os ecossistemas destruidos na buscaatobustiveis, distribuicéo e agravos a satide. Calculou-
ganho financeiro de alguns gananciosos. Estes recursesambém que o combustivel necessario para ferver
contribuiriam muito mais com a economia mundial &gua consumiria 0s recursos de um dos maiores
longo prazo se fossem renovados. Muita riqueza atyabjetos de reflorestamerito
(principalmente em paises industrializados) é fruto da Maes indonésias produzem 1 bilh&o de litros de
exploragdo do ambiente (geralmente paises deite por ano; substitui-lo por leite artificial custaria,
desenvolvimento). A riqueza usualmente € julgada pem 1982, mais de 400 milhdes de délares. O pais
valores materiais: mais posses significam maior riqguezgstaria ainda mais 120 milh6es de délares para
Infelizmente, a qualidade de vida raramente € levadampensar os beneficios de saude e reducdo da
em conta. Principios econémicos que ndo valorizaertilidade devido a parada da amament#cdm
0 ambiente podem ser ecologicamente danosos de dL@8&7, 28% do lucro das exportacdes da Indonésia
maneiras : em primeiro lugar os recursos sao utilizadosam usados para pagar os juros da divida externa.
para comprar a riqueza material; em segundo, Bslizmente, 97% das maes indonésias amamentam
governos que pedem empréstimos para tentar alcargalo menos 6 meses (76% até 12 mésesas a
rigueza semelhante terdo de explorar seus prépraxsonomia do pais sofrera se estes nimeros cairem, o
recursos no esfor¢o de pagar as dividas. gue é bastante provavel com a entrada das industrias
Tal como em outras areas de florestas do mundig alimentos infantis no mercaél®. Analisando o
o vale Awash, na Etiopia, foi desmatado: 22% daquédkite materno e a economia na Indonésia, Jon Eliot
terra é agora dedicada a plantacéo de’tdira 1984 Rohde escreveu “seu valor € o dobro do orgamento
a Etiopia exportou para a Gré-Bretanha 10.00®acional anual para a saude e aproximadamente igual
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ao custo da importacéo de arroz, do qual o pais ®OPULACAO
maior comprador mundial. Este grande recurso néo
apenas é renovavel, como também distribui-se As vezes, responsabiliza-se a superpopulacéo dos
equitativamente, beneficia consumidores e produtoneaises em desenvolvimento por muitos problemas
e proporciona beneficios inestimaveis a sociedade’ambientais. Na verdade, a superpopulacdo nos paises
A amamentacdo é um método anticoncepcion@dustrializados é a responsavel, pois € la que se
eficiente e transmite agentes imunologicos valiosaensome a grande maioria dos recursos do planeta.
para a crianga, propiciando bebés mais saudaveisna populacdo menor significara menos destruicéo
Portanto, com elevadas taxas de amamentagémlogica, especialmente se a reducao ocorrer no
melhora-se a salde das criancas, diminui-semando desenvolvido.
fertilidade, reduzindo-se a pressdo demografica e a A amamentacédo previne mais concepc¢des do que
dependéncia de programas e servicos de planejamentios 0s outros métodos juntos (também é um dos
familiar caros, desta forma, beneficiando a economjaoucos métodos que ndo necessitam de recursos,
A desnutricao causada por leite superdiluido, oussmbalagem, servicos de saude, etc.). Quando se
diarréia devido a contaminacao das mamadeiras podesmove esta protecdo, o resultado evidente é mais
ser tratadas, mas a um preco alto, e somente seoacepc¢des em intervalos menores, acarretando maior
bebé for tratado precocemente. Embora a terapiaaleeaca a saude das mulheres e criangas existentes,
reidratacdo oral seja barata e eficiente, uma criangspecialmente em regides onde outros tipos de
muito desnutrida podera precisar de reidratacdo endarticoncepcionais sdo inacessiveis ou inaceitaveis.
venosa, 0 que pode custar até 100 délares. Meshwites artificiais séo caros: em Serra Leoa, por exemplo,
nos EUA, o custo do tratamento hospitalar de criancakmentar um bebé com leite artificial custa 90% do
alimentadas por mamadeira é 15 vezes maior aostario minimo mensal loGalE freqiiente nos paises
criancas amamentadasOs paises em desenvolem desenvolvimento que muitas pessoas,
vimento, freqiientemente, dependem dos paisespecialmente mulheres, ganhem menos que o salério
centrais para a obtencao dos equipamentos de satigimo. Um nimero maior de filhos significa que a
Nos paises em desenvolvimento, os governtamilia podera sofrer, pois com a mesma renda ir4
arrasam a mata, degradam o solo, poluem o ar alementar mais bocas e custear mais despesas com
agua e diminuem os gastos com programas ambienta#ide. Serdo necessarios mais recursos naturais para
habitacionais e sociais, na tentativa de obter délarasstear o aumento populacional. Na Africa, a
para pagar sua divida externa. Nestes casosarmamentacao previne uma média de 4 nascimentos
populacdo sofre, pois a terra que usavam papar mulher, em Bangladesh uma média de 6.5. Um
subsisténcia é usada para produzir colheitas dstudo no Chile mostrou que henhuma das maes que
exportacdo. A solucdo mais rapida encontrada pelamamentaram exclusivamente por 6 meses engravidou,
governos para saldar a divida é a liquidacao de seasnparadas a 72% que engravidaram entre as que
recursos naturais: florestas, pastagens, pesca e sofbbo amamentarath Infelizmente, o efeito
Salvo raras excecles, a exploracdo tem sidaticoncepcional da amamentacdo nos paises
destruidora, resultando em enchentes, secas, erosisenvolvidos € menor, devido a sua menor duracéo
deslizamentos e alteracdes climaticas. No Brasilesao habito de se restringir as mamadas e de separacao
Bolivia, a divida resultou na recesséo com desempregare mae e bebé.
de milhares de pessoas. Os desempregados séo
forcados, muitas vezes, a invadir florestas para
sobreviver. O remédio econdmico oferecido paONCLUSAO
agentes como Fundo Monetério Internacional e Banco
Mundial inclui o incentivo do latifandio e produ¢cdo Mais bebés alimentados com mamadeira significa
de soja em larga escala, o que causa desmatament@aes desmatamento, mais erosdo, mais poluigéo (por
empurra os sem-terra cada vez mais floresta afentrdioxinas e outros toxicos), mudancas climaticas e
Evidentemente, outros fatores além do custo di@sperdicio de recursos.
mamadeira sdo responsaveis pela catastrofe econdmic& amamentacéo tem um efeito positivo ao produzir
e ambiental atualmente enfrentada por paises comieoursos renovaveis e impedir efeitos danosos ao meio
Brasil, mas os fatos mencionados demonstram gambiente, tais como aumento populacional e
um aumento na alimentacdo por mamadeira prejudiesperdicio de materiais.
cara a economia de qualquer pais em desenvolvimen-As industrias de alimentos infantis perceberam que
to, geralmente n&o deixando ao governo nenhuma owgéeexiste consumo se as maes ndo amamentarem. Para
alternativa a nédo ser a exploragéo dos recursos @@r e manter uma demanda de leite artificial, as
pais. empresas “minam” a amamentacao através de



estratégias de marketing, tais como doacao gratuita children”,Journal of Pediatricsvol. 116 (1), 1990, pp 38-

de leite para maternidades e amostras gratis para maes; 4°- ) _ o ) .
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- . . £ information kit, 1989.
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E evidente que as empresas que desestimularzzaMorley D., Lovel HMy name is todayMacMillan, London,
amamentac&o prejudicam o meio ambiente, tanto 1986
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01. Campbell C. E. “Nestlé and breast vs bottle feeding: mainstream BMAC Update, Autumn 1990.
and Marxist perspective$international Journal of 34, Rohde J. E. op.cit.

Bibliografia

Health Services’Vol. 14 (4), 1984, pp 547-566 35. Cunningham A.S. Letter to Jane McNeil, Acting Director of
02. UNICEF, The state of the world's children 199DUP, Supplemental Food Programs Division, Food and Nutrition

Oxford, 1991. Service, US Departament of Agriculture, Washington DC,
03. Costello A, Vallely B and Young J-he Sanitary Protection 1979.

ScandalWomen’s Environmental Network, London, 1989.36. “Till debt us do part” ifEarth Matters 4, 1989.
04. WHO Regional Office for Europ€pnsultation on Tolerable 37. “The economics of breastfeedingfighting for infant

Daily Intake from Food of PCDDs and PCOFRummary survival IBFAN information kit, 1989.
Report, Bilthoven, Netherlands 4-7 December 1990.  38. Zacharias S. et alReturn of fertility in lactating and non-
05. Costello A., Vallely B. and Young J., op. cit. lactating womet Journal of Biosocial Sciencé9, 1987,

06. Jacobson J. L., Jacobson S. W. and Humphrey H. E. B.,, pp163-169.
“Effects of in utero exposure to polychlorinated biphenylg9. International Code of Marketing of Breast-milk Substitutes
and related contaminants on cognitive functioning in young World Health Organisation, Geneva, 1981.
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