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Pactuação da pesquisa
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Materno

Pactuação das ações de AM

II Pesquisa Nacional de Prevalência 
do AM



Viabilização da pesquisa

Ministério da Saúde
Secretarias Estaduais
Secretarias Municipais



Objetivo

Verificar a situação da amamentação e da 
alimentação complementar nas capitais 
brasileiras e Distrito Federal, bem como em 
outros municípios definidos pelas 
Secretarias Estaduais de Saúde.

Analisar a evolução do AM (1999-2008)



Métodos

3 Oficinas macro-regionais:

09 e 10/04: Norte e Centro-Oeste (DF)
16 e 17/04: Nordeste (Recife) 
23 e 24/04: Sudeste e Sul (São Paulo).









Amostragem

População: crianças menores de 
um ano

Conglomerados em dois estágios
Sorteio dos Postos de Vacinação
Sorteio das crianças em cada Posto



Instrumento de coleta de dados

Questões fechadas

Alimentação nas últimas 24 h (OMS, 
2007)

Caracterização das crianças e suas 
mães



Coleta de dados

O instrumento de coleta de dados foi 
aplicado a todos os acompanhantes de 
crianças menores de um ano que 
compareceram à campanha de vacinação.

Os dados foram coletados durante a 
segunda etapa da campanha de 
multivacinação, prevista para o dia 9 de 
agosto de 2008. 



Análise dos dados

• World Health Organization. Indicators for 
assessing infant and young child feeding 
practices. Conclusions of a consensus meeting 
held 6-8 November 2007, Washington DC, USA.



Aplicativo web



Digitação



Relatórios 



Exportação dos dados



Análise de dados

Amostragem probabilística complexa: procedimentos 
específicos para sua análise. 

Devido às diferenças populacionais entre as capitais 
envolvidas, cada plano representou uma fração amostral
diferente. O inverso dessa fração foi aplicado como peso das 
crianças em cada município, para o cálculo das prevalências 
regionais e do conjunto das capitais

Medianas: obtidas pela análise de logito



Aspectos éticos

Inquérito populacional, observacional, que não 
envolve riscos de natureza física, psíquica, 
moral, intelectual, social ou cultural. 

Os acompanhantes das crianças menores de 
um ano foram informados sobre os objetivos da 
pesquisa, sigilo, possibilidade de interrupção da 
entrevista e consentimento verbal para 
participação.  



Participação dos Estados e Municípios 
na pesquisa
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Resultados

120.125 crianças menores de um ano 
de 227 municípios

34.366 crianças menores de um ano 
das capitais e DF



ALEITAMENTO MATERNO



Aleitamento materno na 1ª hora de vida
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Aleitamento materno na 1ª hora de vida
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AME em menores de 6 meses
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AME em menores de 6 meses

45,9
45,0

43,9

41,0
39,4

37,0

20

30

40

50

60

NORTE CENTRO-OESTE SUL BRASIL SUDESTE NORDESTE



Duração mediana do AME
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Aleitamento materno 9|-12 meses
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Aleitamento materno 9|-12 meses
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Duração mediana do AM

São Paulo
Recife

Porto Alegre
Belo Horizonte

Curitiba
Goiânia

João Pessoa
Florianópolis

Natal
Maceió

Fortaleza
Rio de Janeiro

Salvador
Vitória

Rio Branco
Aracaju
Palmas

Distrito Federal
Cuiabá

Campo Grande
Manaus
Boa Vista

Porto Velho
Belém

Teresina
São Luís

Macapá

250 300 350 400 450 500 550 600

B
ra

si
l:3

41
,5

9

Brasil: 11,2 meses 
Macapá:19,7 meses 
São Paulo: 9,6 meses 



Duração mediana do AM
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Parâmetros OMS
Aleitamento materno na 1º hora de vida Classificação 

da OMS 
Distribuição das capitais 

(n) 

Muito ruim 0-29% - 

Ruim 30-49% - 

Bom 50-89% 27 

Muito bom 90-100% - 

AME em menores de 6 meses   

Muito ruim 0-11% - 

Ruim 12-49% 23 

Bom 50-89% 04 

Muito bom 90-100% - 

Duração mediana do AM   

Muito ruim 0-17 meses 26 

Ruim 18-20 meses 01 

Bom 21-22 meses - 

Muito bom 23-24 meses - 

 



USO DE BICOS ARTIFICIAIS



Chupeta < 1 ano
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EVOLUÇÃO DO AM 1999/2008



Evolução do AME < 4 meses
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Evolução do AM 9|-12 meses
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Evolução uso de chupeta < 1 ano
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ALIMENTAÇÃO COMPLEMENTAR
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Comida salgada, frutas, verduras
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Alimentos não saudáveis
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Análise do conjunto dos 
municípios



AME em menores de 6 meses
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AME em menores de 6 meses
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AME em menores de 6 meses
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AME em menores de 6 meses
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AME em menores de 6 meses
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Discussão

Validade externa

alta cobertura da segunda etapa da campanha de 
vacinação de 2008 (superior a 80% em todas as 
capitais e média de 95% para o Brasil)

perfil da escolaridade materna
Pesquisa: 86,2% com menos de 12 anos de estudo
SINASC-2008: 83,8% no SINASC. 



Discussão

Interpretação dos resultados
Análise dos dados das capitais: não inclusão da 
população residente em áreas rurais

Análise dos dados do conjunto dos municípios
Dados representativos para cada município
Representativos das crianças brasileiras residentes 
nas capitais brasileiras e DF
Não representativos dos Estados



Considerações finais

Grande envolvimento dos Estados e 
Municípios
Viabilidade da estratégia para o 
monitoramento da situação da 
amamentação
A heterogeneidade dos indicadores entre os 
municípios de um mesmo Estado e entre as 
diferentes regiões do País reforça a 
importância das pesquisas locais 



Considerações finais

Houve evolução favorável dos 
indicadores de AM analisados.

Porém, em relação ao parâmetros da 
OMS, há muito o que avançar.



Considerações finais

Alimentos complementares são introduzidos 
precocemente na dieta das crianças.

Por outro lado, a introdução de alimentos 
sólidos/semi-sólidos nem sempre ocorre a 
partir dos 6 meses de idade, como 
recomendado.

Chama a atenção o consumo de alimentos 
industrializados na faixa etária estudada.



Considerações finais

Espera-se que os dados desta 
pesquisa sejam utilizados por 
gestores, profissionais de saúde e 
pela sociedade, fornecendo subsídios 
para o planejamento e avaliação de 
ações em prol da amamentação em 
nosso País.
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