


Semana Mundial de Aleitamento Materno - SMAM

A WABA - World Alliance for Breastfeeding Action - lancou a
Semana Mundial de Aleitamento Materno para manter viva a
chama em prol da amamentacao.

Desde 1992, a cada ano, a WABA elege um tema relacionado

a amamentacao para ser celebrado de 1 a 7 de agosto, em
todo o mundo .

Para a SMAM 2009, o tema escolhido & “Amamentacao nas
situacoes de emergéncia”.

A WABA ¢é uma alianca mundial que congrega

grupos e pessoas interessadas em proteger,
|_-.___-I|. .._'

WABA

promover e apoiar o aleitamento materno.

www.worldbreastfeedingweek.org







No Brasil, sao freguentes

situacoes de emergéncia,

\dio [de 2009

tais como: inundacoes,
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secas, deslizamentos,

Incéndios florestais,
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conflitos pela posse da

terra e vendavais.




servicos de saude costume

estar prejudicado ou

completamente inviabilizad
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Durante os desastres € preciso
enfrentar o desafio de lidar com

pessoas em estado de chqg

muitas vezes doentes, fe[lg4s

-

ou traumatizadas por suas

experiéncias.

AS mulheres e criancas sao as

Daniel Salum, SC, abril de 2009"-.i

Vitimas gue mais necessitam de
cuidados nas situacoes de

emergeéncia.
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tar Imediatament
ascimento proteg
0 bebé e garante

de. Todo pessoal
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cias deve

snder o valof

proteger o !
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Elisangela comecou a ter sangramento
na hora da enchente e entrou em
trabalho de parto. O bebé nasceu na fase
aguda da emergéncia, qguando o sistema
de saude entrou em colapso.



Lucia, m&e de quatro filhos, com Miguel, de
40 dias, nascido quando a familia vivia na
moradia provisoria. O bebé € amamentado
exclusivamente. A familia perdeu a casa
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gue havia acabado de comprar.
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Alex e Thatiana com Rafael, de cinco meses.
Durante a enchente, esta familia ficou no sétéo
da casa de um vizinho, enquanto esperava
ajuda. A amamentacdo garantiu a saude do bebé
de poucos dias.



Marilene amamentando Larissa, de
guase trés anos, na moradia provisoria.
Durante a emergéncia ela tirava um
pouco de leite para os filhos mais velhos
tomarem no copo.
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Amamentar dura

. emergéncias ajuda a mul

: superar suas per
traumas emocic

P Medidas simples deve
‘;I”aplicadas para garantir g
" . ! necessidades das gesta
Marcelli com G Jw ihco meses. maes, lactentes e Cl‘i_
Quando ocorrétl ®semehente, a filha tinha  peguens aigm atend
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~ Daniel Salum, SC, abril de 200

alimentar seus filhos.

produtos gue possam substltuw a amamentac;ao O uso de

mamadeiras e a substituicao do leite materno aumentam 0s
riscos a saude, devido a higiene precéaria, a aglomeracao e a

limitacdo de agua potavel e de combustivel.
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naterno e a
gompiementer .~ |

Dpaftuna de

riahcas pequenas:

Silvana amamenta Odair, em seu comodo dentro da moradia provisoria.
As caixas com doacoes e objetos pessoais recuperados ocupam grande
parte do espaco destinado a familia.



abril de 2009

m, S,

Tania, com seu companheiro
e os dois filhos, no refeitorio
da moradia provisoria. A filha
Laysa teve a amamentacao
garantida durante o periodo
critico da enchente.
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Proteger, promover e apoiar o aleitamento materno
nodiaadia e a melhorforma de se preparar para o

enfrentamento das situacoes de emergéncia.




O OBJETIVO DA SMAM 2009 E:

* Reforcar o papel vital da amamentacao na
resposta a situacoes de emergéncia em todo

0O mundo.

 Chamar a atencao para a importancia de se

proteger e apoiar ativamente o aleitamento

materno, antes e durante as emergéncias.




O OBJETIVO DA SMAM 2009 E:

* Informar maes, defensores do aleitamento
materno, comunidades, profissionais da saude,
governos, agéncias de ajuda, doadores e midia
sobre como oferecer apoio ativo a

amamentacdao, antes e durante as emergéncias.

 Mobilizar para a acao e promover redes e

cooperacao entre os que tém habilidades no

manejo da amamentacao e os envolvidos na

resposta as emergéncias.




. ’ ' ';:"

Virtual Breastfeeding Shield Event Pledge pa==
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Atividades previstas para a SMAM 2009 — mapa em 30 de maio de 2009




LEITURA RECOMENDADA

Colameo AJ. Alimentacao de Lactentes e Criancas Pequenas em Situacoes de
Emergéncia: manual de orientagcdes para a comunidade, os profissionais de
saude e os gestores de programas de assisténcia humanitaria. Sao Paulo: IBFAN
Brasil, 2009.

WABA, IBFAN Brasil e SENAC Sao Paulo. Semana Mundial de Aleitamento Materno
2009: Folheto para acéo.

Grupo Central IFE. Alimentacéo de Lactentes e Criancas Pequenas em Situacdes de
Emergéncia — Guia Operacional para profissionais de apoio e administradores de

programas nas situacdes de emergéncia. Jundiai: IBFAN Brasil; 2007. [citado em
abr. 2009]. Disponivel em

http://www.ibfan.org.br/documentos/result outras.php?cat=33

Ministéerio da Integracdo Nacional-Secretaria Nacional de Defesa Civil [homepage na
internet]. Brasilia. Disponivel em http://www.defesacivil.qov.br/index.asp.
Consultado em Abr. 20009.

Brasil. Lei 11.265, de 03 de janeiro de 2006. Regulamenta a comercializacéo de
alimentos para lactentes e criancas de primeira infancia e produtos de
puericultura correlatos. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 04 de janeiro de 2006,
Secao 1, p.1.




CREDITOS E AGRADECIMENTOS

Apresentacao feita por Tereza S. Toma, pesquisadora do Instituto de
Saude/SES-SP e membro da IBFAN Brasil.

Agradecemos a todos que contribuiram para a elaboracdo desta
apresentacao e em especial a:

ssParticipantes das listas de discussao pela internet que construiram o
slogan brasileiro “Amamentacédo, a seguranca alimentar nas emergéncias”.

“*Rogério Bernardino da Silva pela criacao do logotipo da SMAM 2009.
**Genilse Pereira e Diva Fernandes pela foto da enchente de Itaicaba, CE.
ss*Daniel Salum, pelas fotos apds a enchente de Santa Catarina.

**Fabiola Cassab pela foto da amamentac&o no cotidiano.

**Natalia Rea Monteiro, pelas legendas das fotos de Santa Catarina.

**Ana Julia Colameo por parte dos textos que acompanham as fotos.




Esta apresentacao € uma realizacdo da IBFAN Brasil em
colaboracao com o Senac Séao Paulo e contou com o apoio do
Santander Universidades e o Instituto de Saude/SES-SP.

WABA e IBFAN né&o aceitam patrocinio de empresas que produzem

formulas infantis e outros leites, alimentos complementares,

mamadeiras, chupetas e outros que possam gerar um conflito de
interesses. Incentivamos todos os que participam da Semana
Mundial de Aleitamento Materno a respeitar e seguir esse preceito
ético.

o Santander
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